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jktiwr  ¼{kf=;½  oa”k dk bfrgkl 
 

{kf=; oa’k ds  ijaijkxr vkn’kksZa dh j{kk rFkk oa’k dh xkSjo’kkyh laLd`fr 
dh iquZLFkkiuk gsrq lrr iz;Ru’khy] ladfYir ,oa la?k”kZjr mu reke 
{kf=;&dqy&Hkw”k.kksa dks xkSre cq) lsok laLFkku vkSj jktiwr lekt] 
te’ksniqj dk ’kr ’kr ueuA 
 

izLrkouk 
 

izfrf’Br bfrgkldkjsak us {kf=; oa”k ds bfrgkl ij  vkt rd dkQh dqN 
fy[kk gSA bfrgkldkjksa us vusdksa izek.kksa ds }kjk viuh ys[kuh dks lPpk ,oa fu’i{k 
lkfcr fd;k gSA ijUrq ;g fo’k; vHkh Hkh v/kwjk gSA  
    {kf=; oa”kkoyh]xks=] ikou ijEijkvksa eku e;kZnkvksa] ohjrkvksa dk gh bfrgkl 
gSA dgha &dgha ij ,slk yxrk gS fd bfrgkldkjksa us ^{kf=; bfrgkl^ ij viuh 
dqafBr Hkkouk dk lekos”k T;knk fd;k gSA  
   Hkkjr dk gj izcq) oxZ tkurk gS fd Hkkjr ds bfrgkl dks ;fn {kf=;ksa dk 
bfrgkl dgk tk, rks blesa vfe”k;ksfDr u gksxh A D;ksafd Hkkjrh; bfrgkl dk 90 
izfr”kr {kf=;ksa }kjk jpk x;k gSA fQj Hkh bfrgkl esa {kf=;ksa dk LFkku ux.; gSA  
    oSfnd dky] mrj oSfnd dky] ckS)] ekS;Z] xqIr]g’kZo/kZu ds “kklu dky rd 
ns”k dh j{kd tkfr ^{kf=;^ ds uke ls tkuh tkfr Fkh] ijUrq g’kZo/kZu ds “kkludky 
ds ckn bfrgkl esa ,d ukVdh; eksM vkrk gS vkSj ,d u;k uke ^jktiwr^ {kf=; 
tkfr ds fy, vkrk gSA oLrqr% g’kZo/kZu ds “kklu ds ckn Hkkjr esa ,dN=  jkT; 
dk vHkko gsk x;kA jkT;ksa ds vf/kdka”k “kkld jktiwr gh FksA vr% ;g ;qx jktiwr 
;qx dgk tkus yxkA bfrgkldkjksa us {f=; oa”k dks ;gha ls jktiwr oa”k cuk fn;k] 
,d ubZ tkfr cuk fn;kA  
   bfrgkldkjksa us jktiwrksa dks fonsf”;ksa dh ;arku ;k {f=;ksa ls vyx crkus dk 
lcls cMk dkj.k ;g ekuk gS fd NBh “rkCnh iwoZ fdlh Hkh izkphu xzUFk esa jktiwr 
“kCn dh ppkZ ugha feyrh gSA mu izkphu xzaFkksa esa jktiq= dh ppkZ feyrh gSA 
bfrgkldkjksa us jktiq=  vkSj jktiwr dks vyx & vyx ekuk gSA ;g Hkze gSA ijUrw 
blh jktiq=  dk viHkza”k jktiwr gSA   jktk dks ;fn ,d ls vh/kd larku gksrh Fkh 
rks ijEijk ds vuqlkj cMs csVs dhs gh jkT; dk mrjkf/kdkjh cuk;k tkrk Fkk rFkk 
ogh jktk dgykrk Fkk rFkk vU; NksVs csVksa dks jkti=q  dgk tkrk FkkA ckn esa ;gh 
jktiq=  NksVs & NksVs fj;klrksa esa caVokjk dj “kkld cu x;sA ckn esa ;gh jktiq=  
lewgokpd ;k tkfrokpd cu x;kA jktiwr fgUnh dk “kCn gSA ;g laLd~̀`r “kCn 
jktiw=  dk viHkza”k gSA izkphu xzaFkksa esa jktiwrksa ds fy, jktiq=  jktU; ] ckgqt 
vkfn “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA  
       & jktiwr ca”kkoyh i`- -- 3 
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{kf=; vFkkZr jktiwrksa ds rhu iz/kku oa”k gSa & 
 
1] lw;Zoa”k           2] pUnz oa”k          3] vfXu oa”k   
 
 

lw;Z oa”k 
   
        lw;Zoa”k esa izFke b{okdq gq, ] ftudh jkt/kkuh v;ks/;k FkhA v{okdq 
oSoLor euq ds Ikq= FskA iqjk.k vkfn v/;;u ls Kkr gksrk gS fd czgkzk ls ejhp ] 
ejhp ls d”;Ik] d”;Ik ls lw;Z] lw;Z ls oSoLor euq gq,A oSoLor euq us v;ks/;k 
uxjh clkbZ vkSj muds T;s’B iq= b{okdq v;ks/;k ds izFke jktk gq,A bUgha b{okdq 
ls lw;Z oa”k dh mRifr gqbZA  
               

lw;Zoa”kh jktkvksa dh oa”kkoyh bl izdkj gS % 
 
        euq ] b{okdq ] fodqf{k ] ijat; ] vusuk ] i`Fkw ] d`’kn”o ] vU/kz] ;qouk”o] 
JkoLr ] of̀n”o ]dqoyk;k”o n<k”o ] izeks< ] g;Z”o ] fudqEHk ] lagrk”o ] d`”kk”o 
] izlsuftr ] ;qouk”o ] ekU|krk ] iq#dqRl ]  lnL;q ] lEHku ] vuj.; ]  =ln”o 
] g;Z”o ] olqeku ] f=/kUok ]  =[;k#f.k ] lR; or̀ ] gfj”pUnz ] jksfgrk”o] gfjr] 
papq ] fot;] ##d ] o`d ] okgq ] lxj ] vleatl ] va”kqeku ] fnyhi ] HkxhjFk] 
Jqr ] ukHkx ] vEcjh’k ] flU/kq}hi ] v;q=k;q  +_rqi.kZ ] loZdke ] lqnkl ] lksnkl] 
v”ed ] ewyd ] n”kjFk ] ,MfoM ] fo”o lg ] fnyhi] j?kq ] vt ] n”jFk] jkepUnz 
] dq”k ] vfrfFk ] fu’k/k ] uy ] uHk ] iq.Mjhd ] {kse/kU/k ] nsokuhd] ikfj;kx ] ny 
] oy ] nRd ] ot̀ukHk ] “ka;k.k ] /;qfirk”u ] fo”olg ] fgj.;uke] iq’; /kzqo lfU/k ] 
lqn”kZu ] vfXuo.kZ ] “kh?kzZ ] e# ] izlqJqr ] lqlfU/k ] ve’kZ] lgLoku ] fo”’kHku] 
o`gnoy ] czgnzFkZ ] m# {k; ] oRlO;wg ] izfrO;kse ] fnokdj] lgnso ] o`gn”o ] 
HkkuqjFk ] izrhrh”o ] lqizrhd ] e#nso ] lqu{k  ] fdUu.k] vUrfj{k ] lqiIiZ ] 
vfHk=ftr ] o`gnzkt ] /kehZ] dr̀at; ] ja.kt; lat; ] “kkD;] “kq+)ks/ku ] fl)kFkZ ] 
jkgqy ] izlsuftr ] {kqnzd ] dq.Md ] lqjFk ] lfe=A  
        mijksDr uke eq[; &2 lw;Zoa”kh jktkvksa ds gSaA D;ksafd euq ls jke rd 
dsoy pkSlB jktkvksa ds uke feys gSa tcfd ;g ,d yEch vof/k gSA vr% lHkh 
jktkvksa dk uke feyuk vlEHko gSA 
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        n”kjFk th ds pkj iq= Jhjke ] y{e.k ] Hkjr rFkk “k=q/u gq,A bu pkjksa 
Hkkb;ksa ds nks &nks larkus gqbZA Jhjke ds yo ,oa dq”k ] y{e.k ds vaxn ,oa 
pUnzdsrq ] Hkjr ds r{kd ,oa ia’dy] “k=q/u ds lqokgq ,oa cgqJqr gq,A bl oa”k esa 
vkSj Hkh dbZ jktkvksa dk uke Hkkxor ,oa iqjk.kksa esa vk;k gS ftls foLrkj Hk; ls 
NksM fn;k x;k gS A  
                      & jktiwr i=] vkxjk] Hkkx&12 ,oa ineiqjk.k lsA 

 
pUnz oa”k 

 
         pUnzoa”kh; {kf=; czgkzk ds nwljs iq= vf= dh larku gaSA egf’kZ vf= dh  
/keZiRuh vuqlqbZ;k dk T;s’B iq= lkse FkkA lkse dk o”ka gksus ls lkse oa”k ;k 
pUnzoa”k dgyk;kA  
         lkse ;k pUnz dk iq= cq/k FkkA ftlls viuh jkt/kkuh izfr’Bkuiqj cuk;k 
FkkA  cq/k dk i=q iq#jok Fkk buls vk;q buds ugq’kw] buls Ik;kfr gq,] Ik;kfr dh nks 
ifRu;ka FkhA ,d “kfeZ’Bk rFkk nwljh nso;kuh tks “kqdzkpk;Z dh iq=h FkhA jkuh 
“kfeZ’Bk ds rhu iq= ngkzw] iq# rFkk vuq gq,A jkuh nso;kuh ls ;qnq rFkk nqoZlq gq,A        
 
 pUnzoa”kh ujs”kksa dh ukekoyh bl izdkj gS %  
  
        vf=] lkse ;k pUnz ] cq/k ] iq#jok ] vk;q] ugq’k ] iq# ]tuest; ] izfpUoku 
] izohj ] eul;w]vHk;n] lq/kw] cgqxr] la;kfr ]vga;ksfr ]jkSnzk”’k +_rsiq ]erukj ]rlq] 
,syhu ]nq’;Ur ]Hkjr ]eU;q ]òg[ke] lqgks=] gLrh] vteh<] _{k] laoj.k] dq#] tUgw 
]tuest;] lqjFk] fonqjFk] lkoZHkkSe] t;Rls ]vkjkf/kr] vk;qrk;q] vdzks/ku ]nsokfrfFk] 
_{k Hkhelsu ]fnyhi ]izrhi ] “kkaruq] fofp=‘kh;Z ]ik.Mq ];qf/kf’Bj ]ijhf{kr ]tuest; 
]“krkuhd] lgLekuhd] v”oes?k nr] vf/klh”kd’̀k fup{kq m’.k ]fp=jFk ]lqfpjFk 
]o`f’.kHkku ]lq’ks.k ];quhFk ]#p ]u`;{kq lq[khoy] ifjIyo ]lqu; ]es/kkoh ]u`iqt;  ]e`n] 
frXe o`gnjFk ]olqnku ]“krhuhd] mn;u] oghuj ]n.Mikfu ]fujkfe ] {kasedA  
      & jktiwr ca”kkoyhaA 
  

“kkUruq dh igyh jkuh xaxk ls nsoozr Hkh’e rFkk nwljh jkuh lR;orh ls   
fp=kaxn ,oa fofp  oh;Z gq, A fp=kaxn ls /k`rjk’V rFkk fofp=oh;Z ls ik.Mq mRiUu 
gq,A /kr̀jk’V ds nq;ksZ/ku vkfn 100 iq= rFkk ik.Mq ls d.kZ] ;qf/kf’Bj] vtZqu] Hkhe] 
udqy] lgnso gq,A ;qf/kf’Bj dh jkuh nsfodk ls ;ks}s;] nzksinh ls izfrfoEo lqrlkse ] 
Jqr dhfrZ “krkuhd Jqr dekZ dk tUe gqvkA vtqZu dh jkuh lqHknzk ls vfHkeU;q 
ftuls ijhf{kr dk tUe gqvkA                          

& jktiwr oa”kkoyhA 
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vfXuoa”k 
 

{k=fRdy  =;r  bR;qnz  {k=L; “kCnksa Hkqous’kq #<% 
jkTesu fda df}ijhr or̀s% izk.kS#i dks”keyhu lok%ZA 

 
 vFkkZr fo”o dks vkUrfjd ,oa ckgzk vR;kpkjksa tSls “kks’k.k] Hkw[k vKku] 
vuSfrdrk] vukpkj rFkk “k=q  }kjk igqapk;h xbZ tu & /ku dh gkfu ls cpkus okys 
{kf=; gSaA blls vyx dk;Z djus okyk {kf=; ugh gks ldrk vkSj u gh og “kklu 
djus dk vf/kdkjh gks ldrk gSA  
 iokj ;k ijekj] pkSgku] pkgeku] pkyqD;] rFkk izfrgkj & bu pkj oa”kksa 
dks  dbZ bfrgkldkj vfXuoa”kh; ekurs gSaA  
 panz ojnk;h dk erg gS fd tc ij”kqjke us i`Foh dks 21 ckj {kf=; 
“kqU; dj fn;k Fkk rc jk{klksa us _f’k;ksa dks lrkuk “kq# dj fn;kA ,slh fLFkfr esa 
of”k’V vkfn dbZ _f’k;ksa usa vko ioZr ij ;K djk;k rFkk izHkq ls izkFkZuk fd;k fd 
gekjh j{kk ds fy, ,d “kfDr”kkyh tkfr mRiUu fd;k tk;A  ,slk gksus ds Ik”pkr 
ml ;K ls pkj vfr “kfDr”kkyh iq#’k iSnk gq, ftUgksus vius uke ls 4 oa”kksa dks 
pyk;kA  
 dfo /kuiky us ^fryd eatjh* esa voqyQ tUe vkbZus&,s&vdcjh esa] 
dfo ;ks/kjkt usa ^gEehj jklks* esa rFkk dfo inexqIr us ^uo lkgfld pfj=* esa 
bldh iqf’V dh gS & 
 bl er dks ekuus okys dgrs gS fd tgka ;K gqvk Fkk ogha ^{kf=; 
vfHk;af=r* eB FkkA blfy, mlesa mRiUu iq#’k vfXuoa”kh; {kf=; tSls egkHkkjr esa 
of.kZr nzkSinh] /k’̀V/kqe rFkk vaxhj _f’k dh mRifRr Hkh vfXudqaM ls gh gqbZA 
 
 tc ns”k esa ckS) /keZ ,oa tSu /keZ ds izpkjdksa us vfgalk dk izpkj “kq# 
fd;k rks bldk ykHk fonsf”k;ksa  us mBk;kA g’kZo/kZu ds ckn ns”k NksVh & NksVh 
fj;klrksa esa caV x;kA rc fonsf”;ksa us bu fj;klrksa ij vkdze.k djuk izkjEHk dj 
fn;kA ns”k esa rckgh ep xbZA blh volj ij ^of”k’B ihB* ds fdlh _f’k us 
{kf++++=;ksa dk ,d la?k cuk;k vkSj mlus fonsf”k;ksa dks [knsM fn;k rFkk iqu% “kkfUr 
LFkkfir dhA mijksDr pkj oa”k ftUgsa Hkze ls vfXuoa”k dgk tkrk gS] bl la?k esa 
lfEefyr gq,A  
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     Hkfo’; iqjk.k esa ;gh o.kZu vkrk gS fd ftl le; ckS) ,oa tSu /keksZa dk 
iw.kZr% fodkl gqvk rks oSfnd /keZ u’V gksus yxkA vr % dkYi&dqCt czkgkz.k us osn 
fof/k ls vfXu dq.M rS;kj dj oSfnd ea=ksa ls gou dq.M esa ^czgkz gkse* uked ;K 
fd;k Fkk vkSj mijksDr pkjksa oa”k mlesa nhf{kr gq, Fks A  
 

fHkUu&fHkUu bfrgkldkjksa ds vuqlkj  

jktiwrksa ds oa’kksa dk fooj.k bl izdkj gS % 
 

     egkdfo dkYg.k us jkt&rjafx.kh esa {kf=;ksa ds 36 oa”kksa dh ppkZ dh gSA  
i`Fohjkt jklks esa of.kZr gS %&  
     oa”k {k=h;] xuhts Hkkjh ] Pokj dqyh dqy rhu vf/kdkjh  
     lo lq tkr tksuh Hkx   ---- , o`gkzk vfo”ks’k foflf’Ik,A 
  jfo jkf”k tk/ko oa”k] dqdqLFk ijekj lnkdj pkgqoku pkyqDd] Nan 
flykj vkeh;j nks;er edoku] x#t xksfgy xksfgyiq= pkiksRdV ifjgkj] jko 
jkBkSj jksl tqr nso”k oad lSuo vfXu] ;ksfrd izfrgkj nqf/k’kV dkjVV iky djViku 
ga,] gfjrV xkSj dykoen /kU; ikyd fudqaHk oj] jktiky dho uhl dky NjDds 
vkfn gS ojus oa”k NRrhlA  
      mijksDr i| dk fo”ys’k.k djrs gq, fy[kk gS fd jfo] “kf”k vkSj ;kno oa”k 
rks iqjk.kksa esa of.kZr gSa fdUrq budh 36 “kk[kk,a gSA  
   bl lwph esa of.kZr oa”k “ksltqr] vuax] ;ksfrdk] nf/kiV] dkjViky] dksjiky] 
gjhrV] dSek”k] /kkU;iky] jktiky vkfn vktdy ugha feyrs gSA ;g ;k rks foywIr 
gks x;s gSa ;k fQj LFkku ;k O;fDr las izHkkfor gksdj nwljs ukeksa ls tkus tkrs gSaA  
 

Nrhl dqy dh lwph erhjke ds vuqlkj fuEu gS %& 
 

     Lwk;Zoa”k] isyokj] jkBkSM] yksgFke] j/kqoa”kh] dNokgk] fljekSj] xgykSr] 
o?ksy] djck] fljusr] oSl] fudqEHk] dkSf”kd] pUnsy] ;nqoa”k] ekgh] =sej] oukQj] 
dkdu] gfjgksoa”k] xgjokj] djeokj] jSdokj] HknkSfj;k] “kdjokj] xkSj] nkf{kr] 
cXofy;k] fo”osu] xkSre] lsaxj] mn;okfd;k] pkSgku] ifMgkj vkSj lqyadhA  
 
    dbZ bfrgkldkjksa }kjk izdkf”kr oa”kkoyh ls la”kksf/kr dj 36 dqy dh 
lwph fuEu izdkj gS %&  
                    ^^nl jfo ls pUnz ls nzknl _f’k izeku]^^ 
                     ^^pkj gqrklu ;K ls ;g Nrhl dqy tkuA^^ 
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   1]    lw;Zoa”k % 
         “kk[kk,a &fo”ksu oa”k] nksuokj oa”k] j?kqoa”kh] ykSgFkEHk ¼yksgrfe;k½A  
   2]    xzgyksr ;k xgyksr ;k xgykSr % 
         “kk[kk,a & xkksfgy] fllkSfn;k] egFkku] pfe;ky] dfM;kj ;k efMvkSj]    
         Hkksalyk] xksj[kkoa”k] flaf/k;kA 
   3     fudqEHk % 
         “kk[kk,a & Jhusr ;k fljusr] ujouh ;k ujkSuh] dVgfj;kA  

4   ukxoa”k % 
      “kk[kk,a & ddksZVd ¼d”ehj esa½ r{kd ¼iatkc rFkk d”ehj esa½ Vkad     
      oa”k ¼iatkc esa½ ] iapdiZV oa”k  ¼iatkc esa½A 

5   ;knq  ¼;knooa”k ½ % 
“kk[kk,a & ;nqoq”k] HkkVhoa”k] gSg; oa”k] tkMspk] dypqfj oa”k ;k     
dypqfj;k oa”kA 

6   jkBkSj % 
“kk[kk,a & jSdokj] tk;l] dSyokM] lwjokj] nfg;k] egjkSMA  

7   Pkgqoku ;k pkSgku %  
  “kk[kk,a & gjM+k] [khaph] xksiyoky] HknkSfj;k] fljksgh] jktdqekjA  

8   xkSre ca”k % 
“kk[kk,a & ekS;Zoa”k] dq.Mokj ;k d.Mokj xkSrfe;k] xksfugk] v.VS;kA 

9   dNokgk oa”k %  
  “kk[kk,a & ujoj dNokgk] “ks[kkoVh ;k “ks[kkorA  

10   Ikjekj ca”k % 
“kk[kk,a & pkoM ;k pkox] MksM  ¼MksMk½]  mTtSu] xU/kofj;k]     
ekyoh;] <sdgk] HkqvkyA 

11    izfrgkj ;k ifjgkj ca”k %  
“kk[kk,a & Hkqrgk] eygtuhA  

12    Pkyqd ;k pkyqD; ;k lksydh ca”k %  
“kk[kk,a & c?ksy] Hkjlqfj;k] rkfr;k ;k VsfVgj] Hkkyslqyku] dkduoa”kA  

   13    oSl oa”k % ¼jktk oklq ds oa”kjkt oSl dgyk,½ 
“kk[kk,a & dksVokgj oSl] dB oSl] MkSfM;k oSl] f=yksdpUnh oSl]     
izfr’Bkuiqjh  ¼iz;kx½A 

14    xkSM oa”k % 
“kk[kk,a & o`gkz xkSM] pejxkSM] HkVVxkSM xkSMgj] vesfB;kA  

15    oMxwtj oa”k % “kk[kk,a & fldjokjA  
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16  nhf{kr oa”k %  “kk[kk,a & usoruh] nqxZoa”kh] foy[kfj;k] fduokjA 
17  Rakoj ;k rksej oa”k %  

 “kk[kk,a &#.kspk] os#vkj] jSdoky ;k jSdokj] jokfr] foynkfj;k]  
18  lkseoky ;k pUnsy oa”k %  
    “kk[kk,a & pejdVs oa”k] eksgfo, ;k egskfo;k oa”kA  
19  Lksaxj oa”k %  “kk[kk,a & cjgf;kA 
20  Xkgjokj oa”k % “kk[kk,a & deZokj] oqUnsyk] ek.Mk] MS;kA  
21  ftV oa”kA 
22  flykj ;k lqykj oa”kA 
23  oukQj oa”kA 
24  pkoMk oa”kA 
25  MksM ;k MksMk oa”kA  
26  Lkkseoa”kh ;k pUnzoa”kh oa”k %  

 “kk[kk,a & iq# oa”k] dq# oa”k] gfj}kj {kf=; oa”k] dkSf”kd oa”k] tuokj oa”k ]     
 iyokj ;k ikyhoky] H`kxqoa”kA 

27  nfgek oa”k %  “kk[kk,a & iq.Mhj oa”kA 
28  nfg;k  oa”k % “kk[kk,a & fljksgh oa”kA 
29  dkok oa”kA 
30  cMokfy;kA 
31  mn; okfy;k oa”kA  
32  dksViky oa”kA 
33  jktiky oa”kA 
34  /kkU;iky oa”kA  
35  jksl tqr oa”kA 
36  vuax oa”kA 
 

   bl lwph esa of.kZr dkok] omoksfy;k] mn; okfy;k] jktiky] 
dksViky] /kkU;iky] jksl tqr] ftV] flykj] vuzx oS”k vktdy ugha feyrs 
gS A bu oa”kksa dh oa”kkoyh o fj;klrksa dk o.kZu vizkI; gSA pUnzoa”k ds dbZ 
oa”kksa dk fooj.k ugha feyrk gSA  
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{kf=;ksa & jktiwrksa dh mikf/k;ka 
  
 {kf=;ksa esa lcls cMk jktk dk in gksrk FkkA jktk dks ijekRek dk #i 
ekuk tkrk FkkA jktkvksa dks ujs”k] Hkwifr] eghi] eghifr] jktU; vkfn ukeksa ls 
iqdkjk tkrk FkkA jktkvksa ds Hkh vusd ntZ gksrs Fks ;Fkk & jktkf.kjkt] egkjkt] 
egkjktkf/kjkt] lezkV] pdzorhZ lexkV dgk tkrk FkkA  
   jktkvksa ls NksVs ljnkjksa dks lkear] tkxhjnkj] tehankj] fdysnkj rFkk Bkdqj 
dgk tkrk FkkA jktkvksa ds iq=ksa dks jktiq=] jktdqaoj] jktdqekj dgk tkrk FkkA 
jktk dk mrjkf/kdkjh ;qojkt dgykrk FkkA  

{kf=;ksa ds uke ds lkFk ^flag^ “kCn yxk;k tkrk gS] D;ksfd {kf=;ksa dks flag 
dh rjg cgknqj] cyoku ekuk tkrk FkkA flag dh mikkf/k /kkjd lcls igys {kf=; 
egkRek cq) gq, ftudk cpiu dk uke fl)kFkZ Fkk vkSj budk uke fl)kFkZ flag 
rFkk “kkD; flag feyrk gSA    

“kkD; oa”kh gksus ds dkj.k gh “kkD; flag fy[kk x;k gSA blds ckn ,TtSu 
ds ijekj jktk fodzekfnR; ds ea=h vej flag ftUgksus vej dks’k dh jpuk dh Fkh 
dk uke feyrk gSA ;s vkt ls yxHkx 2000 o’kZ iqoZ gq, FksA blds ckn egkjktk 
#nz flag dk uke vkrk gSA budk le; lu 181 ls 196 rd FkkA blds ckn 
ekyok ds ijekj jktkvksa esa esokM ds xgyksr ujs”kksa esa ckjgoha “krkCnh esa vusd uke 
feyrs gSA mlds ckn flag “kCn dk izpyu lHkh {kf=;ksa esa gks tkrk gSA    
     

fcNMs ca/kq 
 
      ifjfLFkfro”k e/;dky esa {kf=;ksa ds dbZ oa”kksa us eqfLye /keZ viuk fy;kA  
dbZ oa”kksa us blkbZ /keZ viuk fy;kA ckcj us t;pUnz vkSj mlds iq= f=yksd dks 
eqlyeku cuk fn;k rFkk mldk uke rkrj [kka j[k fn;k FkkA  
 

milagkj 
 
      {kf=; oa”kkoyh fy[kus vkSj i<+us esa tkfrokn dh Hkkouk ugha vkuh pkfg,A  
{kf=; cU/kqvksa dks viuk vrhr tkuus] ,dtqV gksus ,oa jk’Vh; Hkkouk ls izsfjr 
gksdj jk’V dks ,d lw= esa cka/kus dk dk;Z djuk pkfg;sA  
   vR;f/kd iz;Ru djus ij Hkh {kf=; oa”kkoyh #ih leqnz ls ek= ,d cwan gh fey 
ldk vkSj mls vkids lkeus izLrqr fd;k tk jgk gSA ;fn Hkk’kk ,oa laxzfgr 
oa”kkoyh esa dksbZ deh gS rks ikBd cU/kq {kek djsaA ftu oa”kksa dh tkudkjh ugha fey 
ldh gS bl osc lkbZV ij foLrkfjr djus esa ges lg;ksx vo”; djsaA =qfV;ksa ,oa 
pwd ds fy, ge vki lcls {kek izkFkhZ gksaxsaA  
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{kf=;ksa ds xks= 
         
        {kf=; oa”kkoyh ij dbZ bfrgkldkjksa] fo}kuksa us erkUrj ;k ,d er gksdj 
dkQh dqN fy[kk ijUrq {kf=;ksa ds xks= ij fo”ks’k /;ku ugha fn;kA oLrqr% oa”kkoyh 
,oa xks= nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA ftl rjg flDds ds nksuksa igyw Bhd 
gksus ij gh flDds dh dher gksrh gSA ,d Hkh igyw [kksVk gksus ls flDds dh dher 
[kRe gks tkrh gSA mlh izdkj {kf=;ksa dk bfrgkl  oa”kkoyh ls gh iw.kZ gks tk,xk 
,slk ugha gSA blds fy, xks= ij fo”ks’k /;ku nsuk gksxkA blesa fo”ks’k v/;;u dh 
vo”;drk gSA  
        {kf=; oa”kkoyh dh izekf.kdrk buds xks= ls gh gSA {kf=;ksa ds xks= gesa 
izkphu _f’k;ksa dh larku izekf.kr djrs gSaA  
  izkphu xzUFk egkHkkjr esa o.kZu vkrk gS fd fo”o ds vkjEHk esa dsoy pkj gh _f’k 
Fks %& vaxhjk] d”;Ik] of”k’B vkSj Hk`xqA  
                     ;s pkj _f’k pkj ewyxks= dgykrs gSaA  
             ^^ ewyxks=kkf.k pRokfj lewRiukfu Hkkjr%A  
               vaxhjk d”;I”psu of”’Bksa Hk`xqjs”p**A A  
 
        bUgha pkj _f’k;ksa ls vk;ksZa dh mRifr gqbZA  
xks= _f’k lIrf’kZ;ksa esa ls dksbZ ,d vFkok mldk iq= ;k oa”kt gksrk gSA Hkx̀q dk 
uke lIrf’kZ;ksa esa ugha vkrk gSA muds oa”kt tenfXu dk uke vkrk gSA blh izdkj 
vaxhjk ds LFkku ij muds nks ikS=ksa Hkkj}kt rFkk xkSre dk uke vkrk gSA vf= vkSj 
fo”okfe= Hkh lIrf’kZ;ksa esa gSaA  
        bl izdkj vf=] fo”okfe=] xkSre] Hkkj}kt] tenfXu] d”;Ik] of”k’B ;s 
lIrf’kZ gSaA bu lIrf’kZ;ksa ds ckn esa vxLR; _f’k dks Hkh feyk fy;k x;kA ;s lHkh 
xks= _f’k osnksa dh fofHkUu “kk[kkvksa ds izorZd FksA  
  pUnzoaf”k;ksa dk xks= vf= gSA D;ksfd ;s {kf=; pUnz dh larku gS vkSj pUnz vf= 
dh larku gaSA lw;Zoaf”k;ksa dh mRifr okyh _f’k;ksa ls gqbZ tks oa”k ftl _f’k dh 
larku gS ogh _f’k ml oa”k dk xks= dgykrk gSA  
  tSls %& ijekj of”k’B _f’k dh larku gSa] vr% budk xks= of”’B gSA  
        orZeku le; esa ,d oa”k ds oa”kt vyx & vyx LFkkuksa ij vyx & 
vyx xks= fy[krs gSaA dbZ oa”k ,sls gSa ftudk mRrj Hkkjr esa vyx rFkk nf{k.k 
Hkkjr esa vyx xks= gSA tcfd os ,d gh _f’k ds larku gSaA dgha &dgha ,d gh 
oa”k dh vusd “kk[kkvksa esa vyx & vyx xks= feyrs gSaA  
        mi;qZDr iz”uksa dk ,d gh mrj gS & {kf=; gtkjksa o’kksZ rd ;q) esa fyIr 
jgsA bZlk iwoZ rFkk ckn ds le; lkjk Hkkjr fons”kh vkdze.kksa ls tw>rk jgkA 
eqfLye dky lkjk dk lkjk ;q) dky dgyk;kA  
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        ,sls Hkh’k.k vkdze.k ,oa ;q) esa fyIr jgus ds dkj.k {kf=;ksa dks ns”k] /keZ] 
laLd`fr vkSj viuh tku dh j{kk djuk gh dfBu gks x;kA bls iwoZ fLFkfr esa ykus 
dh leL;k mRiUu gqbZA ijUrq rc rd dkQh nsj gks pqdh FkhA ns”k] /keZ ,oa laLd`fr 
dks ;Fkkor ykuk laHko ugha Fkk vkSj ns”k] /keZ] laLd`fr] {kf=; oa”kkoyh ,oa xks= 
ijEijk dkQh Hkwy HkqyS;k esa iM+ x;sA  
        ,slh fo’ke ifjfLFkfr esa ftu {kf=; oa”kksa dks vius xks= ,oa izoj dk Kku 
ugha jgk os vius iqjksfgrksa dk xks= mPpkj.k djus yxssA ;Fkk &  
     oSfnd lw= ds vuqlkj & 
                           ^^vFk es’kka ea= d`rks u L;w% A  
                          Lk iqjksfgr izojkLrs izo`.khju AA 
 
       izoj & izoj dk vFkZ& Js’B] oj.k djus ;ksX; vFkok vkokgu djus ;ksX;A  
osnksa esa vfXuiwtk dks vR;f/kd egRo fn;k x;k gSA bl iwtk ds lkFk mu iwoZt 
_f’k;ksa ds dkeksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gS tks vfXu dk vkgoku fd;k djrs FksA 
vr% gou djrs le; vius izojksa dk uke ysdj vfXu nsork dks crkuk iMrk gS fd 
eSa veqd _f’k oa”k dk gwaA  
        Xkks= _f’k izoj _f’k mldk izfl_ oa”kt gksrk gSA ftlds uke ls ml 
os”k dh izfl)h gqbZA  
        ,d xks= _f’k ds lkFk ,d] nks] rhu ;k ikap izoj gksrs gSA ftl oa”kds 
ftrus Hkh izoj gksxs ;Kksiohr esa mruh gh xkaBsa gksrh gSaA  
   oSfnd lw=ksadh la[;k duf”pr gksrh gSA vr% izijksa dh la[;k Hkh fuf”pr gksrh 
gSA oks/kk;ku lw= ds vuwlkj xks= rks lgL=ksa gks ldrs gSa ijUrq izoj dsoy 49 gh 
gksrs gSaA  
        ftu _f’k;ksa us osnksa dh _pkvksa dh jpuk dh Fkh bu izoj _f’k;ksa esa 
vusd {kf=; lezkV Hkh FksA  
        tSls ekU/kkrk] vEcjhl] ;qouk”o] iq#dqRl vkfnA lw;Zoa”kh lezkV rFkk 
lqud e=] vtkfe/k vkfn panzoa”kh lezkV FksA izojk/;k; ls ;g Kkr gksrk gS fd 
oSfnd fky esa cgqr ls {kf=; czkgzk.k gks x;s vkSj blh rjg cgqr ls czkgkz.k {kf=; gks 
x;sA D;ksafd ml le; tkfrizFkk bruh dBksj ugha FkhA tSls d.o _f’k tks egjkt 
nq’;Ur ds iwoZt Fks rFkk panz oa”k esa tUes FksA  
        iq#dqRjl lw;Z oa”kh {f=; Fks ijUrq ckn esa czkgkz.k gksdj vaxhjl leqnk; esa 
tl feysA eqnxy panzoa”kh {kf=; Fks ijUrq buds oa”kt vc czkgkz.k gSA ok;q iqjk.k esa 
pUnzoa”kh lezkv xxZ ds czkgkz.k gksus dk o.kZu feyrk gSA fo”ofe= Hkh oSfnd dky ls 
{kf=; Fks ftuds oa”kt vc dSkf”kd xks=h; czkgkz.k gSA D;ksafd fo”ofe= dk nwljk 
uke dkSf”skd FkkA    
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        xks= ds laca/k esa lkekU; /kkj.kk ;gh gS fd blls fdlh ,d iwoZt ls pyh 
vk jgh iafDr Kkr gksrh gSA  
        oks/kk;u us xks= izojksa dh fuEu rkfydk dks ekuk gS & 
     

dze xks=     izoj _f’k 

1 vxLR; vxLR;] ekgsUnz] ek;ksHkqoA 

2 vafxjl vafxjl] czkgZLiR;] of”k’BA 

3 d.o vafxjl] vteh<] dk.oA 

4 vf= vk=s;] vkpZuku] “;kok”oA 

5 dkSf.MY; dkSf.M.;] of”k’B ,oa 

 ¼dkSf.kMY;½ fe=ko#.kA 

6 dkSf”kd fo”okfe=]nsojkr] vkSnyA 

7 d”;Ik dk”;Ik] voRlkj] vflrA 

8 xkSre xkSre] of”k’B] ozkgLiR;A 

9 oR; tkenXU;] vIrqoku] ;ou] HkkxZo] vkSoZA 

10 tkenXU; tkenXU;] vkSoZ] of”k’BA 

11 eqnxy vafxjl] rk{;Z] ekSnxYiA 

12 ofj’B ofj’B] bUnzizen] HkjnolqA 

13 Hkkj}kt Hkkj}kt] cjgZLiR;] VaafxjlA 

14 oklqfd vuUr] v{kksH;] oklqfdA 

15 fo”okfe= fo”okfe=] nsojkr] vkSnyA 

16 “kkf.My dk”;i] voRlkj] “kkf.MY;A 

17 “kqud “kqud] lksugks=] xkRlZenA 

18 xxZ vafxjl] lSU;] xkE;ZA 

19 xskad.kZ    xksd.kZ _f’kA 

20 gfjr vafxjl] vEcjh’k] pqook”o%A 

21 fo’.kq o`n/k vafxjl] iks#dqRl] =klnL;A 

22 dqRl vafxjl] ekU/krk] dksRlA 

23 Ikjklj ijklj] “kfDr] of”k’BA 
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dze xks=     izoj _f’k 

24 iwfrekl vafxjk] mf”kt] lwopksrF;A 

25 Ekk.MO; Hkx̀q] rf.M] eRL;xa/kA 

26 dfiy fo’k] o’̀kkokZA 

27 “kkSud    /keZo`n/k] x`Rlen] “kqudA 

28 ;kKoYD;   ifr.kZu] ohjf.kuA 

29 O;kl       isy]ok’dy] lU;JolA 

30 yksel dkyf”k[k] xksjo`’kk] dSykiA 

31 iqyRL;    iqyRL;] fo”o Jol] nHksfyA 

32 eafdu eafdu] easd.kd] das.kA 

33 nqokZlk nqokZll] vk=s;] nRrvk=s;A 

34 ukjn okjn] dk.o] ioZr] ukjfn=A 

35 izgykn fojkspuA 

36 odokYH; XykoeS=] nkyH;%A     

 

milagkj 
   
         viuh oa”k ijEijk ds vuqlkj vius iwoZtksa dks izfr’Bk nsuk] mudh e;kZnk 
vuqlkj vkpj.k djuk ,oa muds crk, gq, jkg ij pyuk ge lcdk uSfrd /keZ gSA  
 

{kf=;ksa ds lkFk bfrgkldkjksa dk vU;k; 
         ^Hkkjr dk bfrgkl^ eq[;r% izkjEHk esa fons”kh bfrgkldkjksa] tks Hkkjr ij 
fujarj vkdze.k djus okyh fofHkUu tkfr;ksa ds leqnk; ds Fks] vFkok muds nkl Fks] 
us fy[kkA mu fons”kh bfrgkldkjksa ds dFku dks vk/kj ekudj ;k fQj mlesa tksM 
& rksM dj] gekjs bfrgkldkjksa us Hkh] oLr q& fLFkfr dh xgjkbZ esa fcuk x;s] uo 
&uwru Hkko fijksdj tks dqN fy[kk gS] [kkl dj izkphu {kf=; vkSj e/;dkyhu 
jktiwrksa ds fo’k; esa] og gekjs bfrgkj ds lkFk ,d vU;k;dkjh v/;k; dh “kq#vkr 
gSA  
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           bfrgkldkjksa us jktiwr oa”kksa ds fo’k; esa ;g fy[kk gS fd os izkphu 
{kf=;ksa dh larku ugha gSA ;gka rd fd pUnzxqIr ekS;Z] egku v”kksd] leqnzxqIr] 
lezkV g’kZo/kZu vkfn tSls egku ohj liwrksa dks {kf=; ugha ekuk gSA ;gh ugha 
jktiwrdky ds izknqHkkZo dky esa ftu ohj & ckWadqMs+ ifjgkjksa us g’kZo/kZu ls T;knk 
cMk lkezkT; ^vklsrq fgeky;^ dk;e fd;k Fkk] vkSj ftudk mDr lkezkT; djhc 
ikSus nks o’kksZ rd cjdjkj jgk ] dks fons”kh “kd & gw.k vkfn dh larku dgkA 
gkL;kLin rks ;g gS fd fd ,sls jktiwrksa dh la[;k gtkj] nl gtkj] yk[k gh ugha 
gS] vfirq Hkkjr dh orZeku tula[;k 108 djksM+ ds] djhc 6-5 izfr”kr ls Hkh vf/kd 
gSA ;s vkt ds Hkkjr gh ugha vfirq vQxkfuLrku] ikfdLrku] caxykns”k] cekZ] 
frCcr vkfn ns”kksa esa gtkjksa o’kksZa ls jgrs jgs gSaA gtkjksaf”kyk &ys[k] lSdMksa Hk;adj 
;q)ksa] ty &Iykou] nqnkZar] dzwj] ccZj] vkrrl;h vkdze.kdkfj;ksa }kjk gekjh 
lkLd`frd /kjksgjksa] fo”ofo|ky;ksa o iqLrdky;ksa ds fo/oal fd, tkus ds ckotwn 
vHkh Hkh viuh vkichrh dg jgs gSaA fQj Hkh ,sls djks<ksa jktiwrksa ds oa”kkuqxr izkphu 
nkoksa dks /kwy & /kwfljr rdZ & fordksZ ls ea?kkPNkfnr dj mudh ikSjkf.ksrk dks gh 
flQZ vkWap ugha igqWapkbZ xbZ] vfirq muds lkaLdf̀rd vfLrRo dks xgjk vk?kkr 
igqaWapk;k x;k gSA                                
-         bfrgkldkjksa us “kd ,oa gw.kksa dks Hkkjr dh ifo= Hkwfe ls ckgj djus 
okys ohj lezkV pUnzxqIr dks Hkh {kf=; ugha ekuk] dqN bfrgkldkjksa us lansg izxV 
fd;k gSA nqfu;k dh gj Hkk’kk ,oa tkfr dk lkfgR; mlds bfrgkl dk /kjksgj gksrk 
gSA Hkkjr esa Hkh dfri; fo}ku lkfgR; & f”kfYi;ksa us gekjs bfrgkl dks latksdj 
j[kk gSA ;g lR; gS fd lkfgR;dkj lekt dk l`td gksrk gS vr% mls ;FkkFkZ vkSj 
dYiuk ds pdzz ij lkfgR; jpuk djuh iM+rh gSA ijUrq egRoiw.kZ xzkE; & lkfgR; 
lR;e f”koe lqUnje dh vk/kkjf”kyk ij fVdh gksrh gSA t;”kadj izlkn us pUnzxqIr 
ukVd esa mls ^ijekj ^ {kf=;] foLr`r rdZ nsdj iqjk.kksa ds gokys fl) fd;k gSA 
blh rjg pUnzxqIr dk fookg fyPNoh oa”k dh jktdqekjh dqekjnsoh ls gqvk Fkk tks 
Hkkjrh; usiksfy;u lezkV leqnzxqIr dh eka FkhA leqnzxqIr us [kqn viuh Lo.kZ eqnzkvksa 
ij vius dks fyPNfo;ksa dk ukrh dgk gSA ;Fkk & ^fyPNfo nkSfg=%^ ;gh ugha 
pUnzxqIr fodzekfnR; dk fookg ukxoa”kh; {kf=; jktdqekjh dqosjukxk ls gqvk FkkA 
tkok ls izkIr ^ra=ksa dkeknd^ uked xzUFk ds vk/kkj ij Mk- vkj- lh- etwenkj 
¼jes”k pUnz etwenkj½ us ;g izekf.kr fd;k gS fd egkjktk ,s”o;Ziky bPNokdq oa”kh 
Fks vkSj mudk mnHko xqIroa”k ls gqvk FkkA ckS) xzUFkksa esa ikyoa”kh “kkldks dks] 
ftldk laLFkkid xksiky Fkk] lw;Zoa”kh dgk x;k gSA mldh jkt/kkuh eqaxsj FkhA 
izfrgkjksa ds izHkko ds vLrkpyxkeh gksus ij] iwjs ex/k ¼fcgkj½ ij caxky ds ikyoa”kh 
“kkldks dk “kklu gks x;k FkkA /keZiky ds iq= us Hkkxyiqj ds fudV fodzef”kyk 
fo”ofo|ky; dh LFkkiuk dh FkhA ftlds vo”ks’k gky dh [kqnkbZ esa izkIr gq,A  
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         ftu Hkkjr ohj {kf=;ksa us leLr Hkwe.My dks >d>ksj fn;k Fkk] ftu 
vk;Z & ohj jke vkSj d’̀.k ds “kkL= dk yksgk vkt Hkh iwjh nwfu;k ekurh gSA ftu 
xkSre ,oa egkohj ds lR; & vfgalk dk mins”k ,d le; ,f”k;k dh lhekvksa dks 
yka?k x;k Fkk] os Hkh {kf=; dqy esa gh mRiUu gq, Fks vkSj rRdkyhu lukru /keZ esa 
O;kIr czkgk.k /keZ ds fodkj nwj djus ds fy, rRdkyhu lekt dk =k.k mu 
euhf’k;ksa us fd;k] muds oa”k dks Hkh bfrgkldkjksa us lansgiw.kZ nf’V ls ns[kk gSA 
oLrqr% jke] d’̀.k] xkSre ] egkohj ,oa v”kksd lHkh ,d gh laLd`fr ds iks’kd Fks vkSj 
og Fkh ^vk;Z&laLd`fr* ftlds j{kd ,oa okgd lnk loZnk {kf=; dqy f”kjksef.k gh 
jgsA tc fons”kh vkdzkarkvksa us gekjh laLd`fr dks u’V djus dk chM+k mBk fy;k] 
gekjh /kjrh vkSj /keZ nksuksa ij djkjk okj fd;k vkSj nqfnZu vk;k rHkh lezkV 
g’kZo/kZu dh e`R;q ds Ik”pkr djhc 90o’kksZ ds ckn Hkkjr ds fo”kky Hkw&Hkkx dks ,d 
lw= esa ohj &ifjgkjksa us cka/kkA  
    vk/kqfud bfrgkldkjks us ;g ekuk gS fd Hkkjr dk vafre fgUnw lezkV g’kZo/kZu 
dks tks iwoZorhZ bfrgkldkjksa us dgk gS] og nks’kiw.kZ gS D;ksafd g’kZo/kZu ds lkezkT; ls 
vf/kd cMsa Hkw&Hkkx ij ohj ifjgkjksa us lSdMksa o’kksZ rd jkT; fd;k gSA rRdkyhu 
lHkh jktiwr oa”k mlds lkear FksA ifjgkjksa us vius dks y{e.k dk oa”kt dgk gSA 
dgha&dgha bUgsa vfXuoa”kh; Hkh dgk x;k gSA ijUrq bfrgkldkjksa us bUgsa fons”kh “kd 
gw.kksa dh larku crk;k gSA lkFk & lkFk bUgsa ,d ccZj fons”kh tkfr dh larku dgk 
gSA bl izdkj buds {kf=Ro dks vkSj budh jk’Vzh;rk dks ,d pqukSrh nh x;h gSA  
    loZizFke jktiwr “kCn dh mRifr tks vk;Z ohjksa ds dky esa gks pqdh Fkh] u fd 
e/;dkyhu jktiwr dky esaA ;tqosZn ds rhljs v/;k; ls ;g Li’V gks tkrk gS %& 
       cz/;rka jktiq=k”p A ckgw jktU; d`r A  
       c/;rka jktiq=k.kka dzUnrk ferrsje AA        
      
     ;tqosZn] v/;k; & 3 & izkphu xzUFkksa esa jktiwr ] jktU; ] ckgqt vkfn “kCn 
dk mYys[k feyrk gS A jktiwr “kCn lald`r ds “kCn jktiq= dk fgUnh viHkza”k gSA 
oLrqr% {kf=; jktkvksa dk T;s’B iq= jktxnh dk vf/kdkjh gksdj jktk dgykrk Fkk  
vkSj mlds vU; HkkbZ jktk dk iq= gksus ds dkj.k] jktk ugha dgkdj jktiwr dgs 
tkrs FksA dky ds pzd us “kCnksa ds tky dks fnXHkzfer fd;k vkSj tc fonsf”k;ksa dk 
vkokxeu vk;kZorZ esa gksus yxk rc ls mu fonsf”k;ksa us ,oa muds d`ik ij thus 
okys iz”kfLrdkj jpukdkjksa us gesa uhpk fn[kkus ds fy, gekjh dkSe dsk vk;Zohjksas dh 
larku dgus esa ukd&HkkSa fldksM+kA ;|fi [kqn bZjku ds lezkV foLrkLi iq= nkj;cgq    
nkjk us vius dks {kf=; dgk gS tks bZlk iwoZ 521&484 bZ0 esa gqvk &  
                   ^vk;kZuka vk;Z rFkk {kf=;k.kka {kf=;%*A  
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      egkjkt fodzekfnR; tks bZlk ls 57 o’kZ iqoZ fonsf”k;ksa dks ijkftr djus esa 
iw.kZ#is.k lQyhHkwr gq, vkSj fodze laor dh izfrLFkkkiuk dh] muds jktnjckj dk 
vej dfo] vej flag us vius izfl) xzaFk vej & dks’k esa {kf=; “kCn ds lkFk 
&lkFk mlds I;kZ;okph ds #i esa jktU; ¼jktk dk va”k½ & jktiwr  iz;qDr fd;kA  
      czgkz oSorZ iqjk.k esa Hkh jktiwrksa dks lw;Z ;oa pUnz & oa”k dk ekuk x;k gSA 
vkfLV;k ] gaxjh teZuh ] tkiku vknh ds yksx vHkh Hkh lw;Z dk oa”kt ekurs gSaA 
ijUrq Hkkjrh; jktiwrksa dks tks eqyr% vk;ksZ dh larku gSa bfrhkldkjksa us muds lw;Z 
,oa panzoa”kh gksus esa lansg izxV fd;k gSA ;Fkk ^pUnzkfnR; euquakp izojk {kf=;k Le`r^ 
& czgkz oSirZ iqjk.k ] 10 &15 A ;gh ugha dfyax ds [kkjosy laLd`fr ds izorZd 
jktk [kkjosy ds f”kyk&ys[kksa] bZlk ds rhljh “krkCnh ds ¼vHkh Hkh ^gkFkh xqEQk^ esa 
fo|eku½ gSa] ls Li’V fnXnf”kZr gksrk gS fd izkphu {kf=;ksa ds gh oa”kt dq”kE; 
jktiwr FksA fxfjukj ds f”kyk&ys[k tks 150 bZ0 esa fy[ks x;s] esa ;kS)s; jktiwr dh 
ppkZ gSA jksgrd ds ikl [kks[kjk dksV LGku esa [kqnkbZ ls izkIr flDdska esa ^;kS)s;kuke 
x.kjkT;^ mRdh.kZ gS tks igys ;ks)s; jktiwrksa dk rFkk ckn esa ifjgkj jktiwrksa dk 
Vdlky FkkA rhljh “krkCgh esa fy[ks x;s tXx;esV vkSj ukxktZquh dksM esa Hkh 
bPNkdq oa”kh; {kf=;ksa ds izek.k miyC/k gSaA  
      rkRi;Z ;g gS fd fonsf”k;ksa ds vkxeu ds dky esa dky & pdz ds FkisMs+ ls 
vkdzakr gekjh laLd`fr dk bfrgkl dky ds xHkZ esa pyk x;k fQj Hkh ;s djksM+ksa dh 
la[;kvksa esa thfor gSaA vHkh Hkh fo|eku gSa vkSj vius dks izphu {kf=;ksa ds oa”kt  
gksus dk nkok djrs gSa fQj Hkh bfrgkl ds nkosnkjksa us muds lkFk fdruk cM+k 
vU;k; fd;k gS ;g flQZ bruh lh ckr ls izrhr gksrk gS fd ;fn ;s jktiwr vk;Z 
ohj Hkkjrh; {kf=;ksa ds larku ugha gSa rks D;k ;s 12 &13 djksM+ jktiwr fons”kh gh 
gSaA vktknh ds iwoZ ,oa Ik”pkr e/;dkyhu ,oa izkphu dkyhu bfrgkl ds lSdM+ksa 
izfl) bfrgkldkj gks pqds gS] ns”kh ,oa fons”kh nksuksa] ijUrq muesas ls ,d Hkh ;g 
Li’Vr% fnXnf”Zkr ugha dj ldk vkSj u izekf.kr fd orZeku jktiwrksa ;k e/;dkyhu 
jktiwrksa esa dkSu & dkSu lk jktiwr oa”k izkphu {kf=;ksa ds oa”kt gSaA ,sls ,d Hkh 
izkphu {kf=; oa”k ls mRiUu jktiwr oa”k dh izekf.kdrk fdlh Hkh izfl) 
bfrgkldkj us ifjosf’Vr ugha fd;k gS] tks e/;dkyhu jktiwr FksA iz”u ;g mBrk 
gS fd D;k izkphu vk;Z ohj {f=;ksa esa ls dksbZ Hkh “kk[kk jktiwr dky esa fo|eku 
ugha FkkA vkf[kj os djksMksa {kf=;] ftuds inpki ls HkweaMy ifjfpr Fkk] ftudh 
laLd`fr ds vo”sk’k vHkh Hkh tkok] lqek=k] dEcksfM;k] frCcr] bZjku] tkiku] phu] 
vQxkfuLrku vkfn esa fo|eku gSa] dgkWa pys x;s \ 
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         izkphu {kf=;ksa ds lkFk tks vU;k; bfrgkldkjksa us fd;k gS mlesa ;gka ge  
eq[;r% ifjgkj jktiwrksa ds lanHkZ esa gh fopkj djrs gSaA ,- fLeFk dk er gS fd 
ifjgkj jktLFkku fLFkr ^JhekR;^ uked LFkku ds ewy fuoklh gSaA bfrgkldkj 
fQyV us bUgsa mTtSu dk ewy “kkld dgk gSA dfo dYg.k ds ^jktrjafx.kh^ ,oa 
^i`Foh&jktjklks^ ds jpukdkj pUnzojnkbZ ds vuqlkj ifjgkj vfXuoa”kh; gSa ftudk 
,nHko efku ;K dqaM ls vkcw ioZr ij gqvk FkkA lezkV egsUnziky ds ledkyhu 
dfo  jkt”ks[kj us  ¼1½  diwZj eatjh  ¼2½  Hkqou & dks’k ¼3½ gfj & foykl ¼4½  
cky & Hkkjr ¼5½  dkO; eheWaklk vkfn xzaFkksa dh jpuk dh gSA [ktqjkgks ds f”ktqjkgks 
ds f”kykys[k ftls lezkV nsoiky ifjgku us mRdh.kZ djk;k rFkk eanlkSj dk f”kyk 
&ys[k 945 bZ- esa Hkh ifjgkjksa us vius dks izphu {kf=; crk;k gS A Xokfy;j dh 
iz”kfLr ls  ¼lezkV fefgjHkkst ftlus djhc 49 o’kksZ rd viuh ryokjksa ls egku 
ifjgkj lkeZkT; dh LFkkiuk dh Fkh½ ;g izrhr gksrk gS fd ^og^ izFker% voUrh dk 
“kkld Fkk fQj dUukSt dk Lokeh gqvkA tSu xzUFk gfjoa”k] voUrh ds “kkld ds rzke 
& i=] vjc ys[kdksa dh d`fr;ka] nkSyriqj] dsgyk vkfn ds Hkh ys[k ,oa izrkix<+ ds 
vfHkys[k ls ;g Li’V gS fd ifjgkj izkphu {kf=;ksa ds larku gSA panjojnkbZ us bUgsa 
vfXuoa”kh; ekuk gSA duZy VkM] feLVj tSDlu vkfn us vfXu ls budh mRifr ds 
dFku dks diksy & dYiuk crkdj ] ;s fonsf”k;ksa ls mRiUu xqtZj oa”k ds gS] ,slk 
dgk gSA duZy VkM us jke ds iq= dq”k dk oa”kt Hkh vUgsa ekuk gSA ijUrq ubZ “kks/kka 
ld ;g Li’V fnXnf”Zkr gks jgk gS fd jke ds vuqt y{e.k ds ;s oa”kt gSaA KkrO; 
gS fd ;gh y{e.k ouokl dky esa HkXoku jke ,ao lhrk ds izfrgkj ds #i esa jgs 
FksA ,slk er tks/kiqj ds egkjkt ckmd }kjk mRdh.kZ ukSoha”krkCnh ds f”kykys[k ls 
Hkh izekf.kr gksrk gSA ;Fkk %& 
               LoHkzkrk jke HknzL; izfrgk;Z dr̀a lr A  
              Jk izfrgkjoM ”kksHker Jh Uufrek.;q;kr A A^ 
        Ifjgkjksa dh izkekf.kdrk izkphu {kf=; gksus dh ,d >yd dkyhnkl ds 
^j/kqoa”ke ls feyrh gS A ;Fkk %&  
                    ^vaxn pUnzdsrq p y{e.kksI;kRe l>kokS A  
                      ”kklUknq j?kqukFkL; pdzs dkjkiFks”ojh A A^ 
 
 
        yY{e.k ds nks iq= Fks & vaxn ,oa pUnzdsrq A nksuksa us dkjkiFk fot; 
djds viuk jkt LFkkfir fd;k Fkk A egkjkt dDoqd dk /kjh;kyk dk f”kyk &ys[k 
Hkh mUgsa y{e.k dk oa”k izekf.kr djrk gS A ;Fkk &  
               ^jgqfryvksa ifjgkjksa vklh flfj yD[k.kksf= jkeL; A  
                  Rskt ifMgkj oUlks leq.kbZ ,RFk lEirks A A^ 
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        izkphu eaqxsj ex/k dh lhek ij vofLFkr vax & ns”k dh jkt/kkuh jgk gSA 
^ldy mRrjk&iFk ukFk^ dgs tkus okys dUukSt ds izfrgkj lkezkT; ds varxZr ;g 
yEcs vlsZ rd jgkA mrjkiFk ds HkkX; dk QSlyk eqaxsj ftyk vofLFkr orZeku 
tewbZ ls djhc 25 ehy mrj &if”pe esa xaxk &rV ij lwjtx<  lw;Zxa< esa gqvkA 
izfrgkj lezkV us ikyoaf”k;ksa dks f”kdLr nhA ijUrq jk’VdwVksa ,oa ikyksa dh fo”kky 
lsuk us ifjgkjksa dks nwljs ;q) esa nloha ”krkCnh ds vfUre pj.k esa ijkLr fd;k FkkA 
esjs iwoZtksa dh ;g ekU;rk jgh gS fd os ex/k ,oa vax ds chp fdmy unh ds nksuksa 
rVksa dk ”kkld vusd o’kksZ rd dUukSt ds izfrgkj lezkV dh ,d ”kk[kk ds #i esa 
jgsA ijUrq ikyoaf”k;ksa ds mRFkku ds i”pkr ,oa jktsUnz pksy ds mRd’kZ dky esa 
ifjgkjksa dk rst vLrkpy xkeh gks jgk Fkk vkSj nloha  “krkCnh ds var gksrs&gksrs 
gekjs iwoZtksa dk ”kklu e/; izns”k ds iwokZapy ,oa mrjkpay ds izns”kksa rd fdlh u 
fdlh #i esa fo|eku Fkk D;ksafd fcgkj esa vkdj clus okys gekjs iwoZt dqekj 
flrkoh flag ^mWapgjk^ fj;k;r ,oa mldh rhu vU; oa”k ”kk[kk;sa e/; izns”k esa vius 
vrhr dks ;kn fnykrh gSA mWapgjk dh gh nwljh ”kk[kk ^ukxkSj^ fj;klr esa gSA  
       bfrgkl izfl) ifjgkj oa”k dk ”kkludky lu 750 bZ0 ls lu 1018 bZ0 
rd dk dky dUukSt dh jkt/kkuh ls ekuk tkrk gSA bfrgkldkjksa us ;g ekuk gS 
fd eqYrku dk fo”kky lw;Z efUnj dUukSt ds izfrgkj lezkVksa us cuok;k Fkk rFkk 
lkseukFk dk izfl) efUnj tks xqtjkr esa vofLFkr Fkk vkSj ftls eksgEen xksjh us 
1018 bZ0 esa rksM+k Fkk] Hkh izfrgkj lezkV ”kklu dky esa mlds pkyqD; & lkear us 
xuk;k FkkA ;gha ugha flU/k ds jktk nkfgj tc vjx vkdze.kdkfj;ksa ls ijkftr 
gq,] vk;Z Hkwfe dh j{kk ds fy, lezkV fefgjHkkst us rRdkyhu izfl) jktiwr 
jktoa”kksa dh fo”kky lsuk ,df=r dj jk’V dks ,d lw= esa cka/kkA  
       Qyr% vjcksa dks cywfpLrku rd [knsM+ fn;k x;kA mDr fefgjHkkst us 
okjkg dh mikf/k /kkj.k dh FkhA y{e.k ds mi;qZDr nks iq=ksa ftudk jkT; fgeky; 
dh xksn esa dhjhiaFk esa Fkk] ds i”pkr ifjgkjksa dk bfrgkl dqN dky ds fy, dky 
ds xky esa xzflr izrhr gksrk gS ijUrq egkHkkjr dky ds rqjUr ckn /kUo & ns”k ds 
egkjktk ;K ifjgkj ls iqu% ifjgkj & oa”k dk o.kZu feyrk gS A buds fuEufyf[kr 
oa”kt gq, &       
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buds fuEufyf[kr oa”kt gq, %& 
 

01 ;K ifjgkj 28 ;”kefg 55 Hkxoarefg  82 t;flag jk.kk 

02 Tksk/knso 29 Laxefg 56 Lk[refg 83 /kus”oj jkt 

03 Flagnso 30 Jkeefg 57 fodzeefg 84 cq)flag jk.kk 

04 igkM+nso 31 fo”oefg 58 lksguefg 85 nhIr jk.kk 

05 i`Fohnso 32 laxzkeefg 59 galefg 86 “kaHkwjk.kk 

06 Tk;nzqenso 33 japefg  60 eYyefg 87 vtjk.kk 

07 Lke;kf/knso 34 /otd`r 61 xkSreefg 88 ukgjjko 

08 
 

Dq”kaxjkt 
 

35 Eknud`r 62 “kqdziky 89 j?kqnso  

09 HkoZtjkt 36 eDdkdr̀  63 Ckyjktk 90 /kujkt 

10 Xqk#iky 37 ;ksouk”k 64 mfrejkt 91 xaxiky 

11 nsokuhd  38 Hkxnr  65 e/kqjkt 92 thojkt 

12 cSunso 39 “kR;Jok  66 lfDreku 93 v;ked  

13 ;ksxcy   40 Eksjohu 67 fxfjoj/kj   

14 Jhir 41 Deylsu  68 oS.khjkt   

15 Lard`r 42 Lo;adr̀ 69 vfrjkt   

16 Ekkydr̀ 43 pEidjkt 70 galnso   

17 eqf[kud`r  44 egkckgq 71 cPNnso   

18 Jatud`r 45 gfjUnzjkt 72 Lkearosn   

19 Izkgykn 46 iqfyUnjkt 73 d.kZnso   

20 fefgc 47 dfyaxjkt 74 gfjgjnso   

21  /otefg  48 “kkoY;jkt 75 Lak;ejkt   

22 =kk”kadqefg 49 gjnrjkt 76 vejjkt   

23 v{k;efg  50 uSuiky ^n”kefg 77 /keZiky   

24 Oueghi 51 Ikne}hi 78 pUnziky   

25 Hkheefg 52 Ykgwj eghi 79 D`’.kiky    

26 eYyefg  53 vpyefg 80 Oskq.khiky   

27 Lo.kZefg  54 nyefg 81 vuqieiky   
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1  21 osa “kkld /otefg us foUFy uxjh clkdj ogkWa viuh ubZ jkt/kkuh 
cukbZA    

2  77 osa ”kkld /keZiky us cnyx<+ cuok;k rFkk 78 osa ”kkld pUnziky us 
xkSM+ jktk dk flj dkVdj cEck nsoh ij p<+k;k vkSj ueZnk unh ds rV ij 
vktksjx<+ jkT; LFkkfir fd;kA  

 
dqN izeq[k jktoa’k %& 

 
dUukSt &ifjgkj & oa”k 

 
       ukxHkVV izFke  nsojkt & oRljkt & ukxHkVV 
        ¼805& 832 bZ-½  & jkeenz] ¼832&836 bZ-½  &Hkkst izFke] ¼836&885 bZ- & 
bls gh fefgjHkkst Hkh dgrs gSa½  & egsUnziky izFke] ¼913& 945 bZ-½  & Hkkst 
f}rh;] ¼910&913 bZ-½ & eghiky &f}rh;] ¼945 & 948 bZ-½ & nsoiky] ¼948& 951 
bZ-½   & fouk;d iky ]  ¼951 & 953 bZ-½ & eghiky r`rh;] ¼954 &959 bZ-½ 
fot;iky] ¼959 & 1008 bZ-½ jkT;iky] ¼1008 & 1026 bZ-½ f=ykspu ikWy] ¼1027 & 
1030 bZ-½ ;”kiky] ¼1030 & ----bZ-½A  
 
    dfo jkt”ks[kj egsUnziky & egsUnziky izFke] fouk;d iky & gsjEc iky] Hkkst 
& f}rh; ds ledkyhu FksA ¼885 bZ0 ls 910 bZ0½  egsUnziky ¼1½ vkSj Hkst f}rh; 
lkSrsyk HkkbZ FksA nsoiky dk lkSrsyk HkkbZ fot;iky FkkA  
    Ekgkjkt & ;K & ifjgkj ds 82 oha ih<h esa t; flag jk.kk gq,A muds ckn ds 
yksx jktk dh inoh /kkj.k djus yxsA 87 oha ih<+h esa t;flag jktk vtjk.kk gq,A 
ftls ukxktqZu Hkh dgk tkrk gSA bUgksus ueZnk ds ml ikj ls vkdj ukxkSj jkT; 
dh LFkkiuk dhA muds iq= ukgjjko us gh fo”oizfl) fgUnw rhFkZ iq’dj dk fuekZ.k 
,d fo”kky >hy [kqnokdj fd;kA mDr ukgjjko fo0 la0 NBh “krkCnh esa gq, FksA 
ukgjjko ds iq= j?kqnso gq,A ftuds uke ij yksx jk?kooa”kha dgykus yxs vkSj 
bfrgkldkjksa dks blh jk?ko “kCn ls ifjgkjksa ds fo’k; esa mUgsa jke ds iq= yo & 
dq”k dh “kk[kk ekuus dk Hkze gqvkA jktk & ;K ifjgkj ds 93 oha ih<h esa jktk 
v;ked gq,] ftuds 12 iq= FksA bu 12 iq=ksa ls vkxs 16 “kk[kkvksa dk fodkl gqvkA 
tks/kiqj ds fudV tks/kiqj ds orZeku fdys ,oa fuekZ.k dh iwoZ dky dk ogka ls 3 
ehy ij vofLFr eUMkSoj dk izfl) fdyk gSA mDr fdys dk f”kYickS) ,oa “kSo 
nksuksa .keksZ dk izrhd gSA  duZy VkWM us vldh dkQh iz”kalk dh gSA 30 djksM nsoh 
& nsorkvksa dh izfrekvksa dk n”kZu FkksMh gh nwj ij gksrk gSA ,slk ^lfp= Hkkjr & 
ds ys[kd Jh jkek”kadj flag e`nqy us vius Hkze.k ds nkSjku 1933 bZ0 ds iwoZ ik;k 
FkkA mDr ekaMksoj dk fdyk jktk v;ked ds iq= cqYyj us cuok;k FkkA mudh 
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pkSFkh “kk[kk esa jktk [khjok] iks[kk] cq/k[ksy ;k iksjok dk oa”ko`{k pyk ftudh 
jkt/kkuh mWapgjk] ukxkSj ,oa cqUnsy[k.M ds vusd Hkw[k.Mksa ij mjbZ vkfn fj;klr esa 
FkkA mjbZ ds gh jktk ekfgy Fks ftudh cgu ls fookg bPNk ds fo#) egksck ds 
jktk ijkenhZnso ds iq= ijeky us fd;k FkkA dgk tkrk gS fd jktk ekfgy izfl+) 
ifjgkj lezkV ds oa”kt Fks vkSj egksck ds pUnsy jktk ifjgkj lezkVksa ds lkeUr gq, 
FksA blhfy, efgy us viuh cfgu dk fookg muls ugha djuk pkgkA pUnsyksa dk 
rst mRd’kS ij FkkA vr% jktk ekfgy rc fdlh ;q) esa ckgj x, gq, Fks rHkh /kks[ks 
ls mudh cgu ls fookg dj fy;k FkkA vlh ixdkj mudh vuqifLFkfr esa gh 
mudh vU; cguksa dk fookg ijeky us cukQj ljnkj oNjkt ,oa tljkt ls djk 
fn;k ] ijUrq bu fdlh Hkh fookg dks jktk ekfgy us Lohdkj ugha fd;k vkSj viuh 
dwVuhfr ls mlus jktk ijeky rFkk tljkt ] oNjkt lcksa dks fHkUu & fHkUu ;q)ksa 
esa uhpk fn[kk;kA  ;gka rd fd tljkt ,oa oNjkt ds izfl) ohj ckWadqMs iq=ksa 
vkYgk ,oa mny ,oa ey[kku vkfn dks mUgksus dHkh Hkh vius HkWts ds #i esa Lohdkj 
ugha fd;kA  
        jktk ekfgy dh lgk;rk dk Hkjkslk ikdj fnYyh lezkV iF̀ohjkt us egkSck 
ij p<kbZ dh FkhA dgrs gS fnYyh ,oa dgkSck ds chp nks ;q) gq, A bfrgkl izfl) 
ohjey[kku ,oa mny bUgha ;q)ks esa ohj &xfr dks izkIr gq,A ohj vkYgk ftUgsa 
egkHkkjr ohj v”oRFkkek ,oa xq# xksj[kukFk dk vk”khokZn izkIr Fkk tuJqfr ds 
vuqlkj vej gSA mWapgjk ftls mWapgj Hkh dgrs gSa] ls ek= 12 fd0 eh0 ij 
vofLFkr izfl) eSgj rhFkZ gSA tgka ioZr dh pksVh ij ekW “kkjnk dk ;”kLoh eafnj 
gSA dgrs gSa vHkh Hkh loZizFke eafnj dk iV tc izkr% dky [kqyrk gS rks ekWa ds 
pj.kksa esa rktk [kq”kcwnkj Qwy p<k feyrk gSA yksxksa dh ;g /kkj.kk gS fd egkohj 
vkYgk] ftUgsa bfrgkl us Hkwyk fn;k ] fuR;izfr czgkzeqgwrZ esa loZizFke ekWa ”kkjnk dh 
iwtk djus vkrs gSaA jktiwr ifjokjksa esa ;g Hkh tuJqfr gS fd egkjkt i`Fohjkt dks 
egkHkkjr dkyhu v”oRFkkek] tks egkHkkjr ds vuqlkj vHkh Hkh thfor gSaA     
        tc ijhf{kr tks Hkz.k voLFkk esa mrjk ds xHkZ esa Fks ] rHkh v”oRFkkek us 
vius firk dh Ny ls e`R;q ds i”plr] czgkzkL= dk iz;ksx dj ik.Moksa ds ,d ek= 
mrjkf/kdkjh dh Hkzw.k gR;k djuh pkgh Fkh] ftl ij Hkxoku Jhd’̀.k us mUgsa Jki 
fn;k Fkk fd ekuork ds ,sls gark dks e`R;q Hkh oj.k ugha djsxh vkSj og Hkh gtkjksa 
o’kZ rd fgeky; dh miR;dkvksa esa HkVdrk jgsxk  dks vL=&”kL= dh fo|k 
[kkldj ”kCn Hksnh ck.k pykus dh nh{kk nh FkhA egkjkt i`Fohjkt esa ikS#’kRo dk 
iw.kZ xq.k fo|eku Fkk mudh nksgjh Nkrh esa ukjhuqek ugha Fks vkSj ns[kus esa mudh 
Nkrh dop/kkjh izrhr gksrh FkhA vkYgk&mny ds “kSk;Z dh xkkFkk,a vkt Hkh flQZ 
cqUnsy[k.M gh ugha ] vfirq iwjs Hkkjr esa eqnsZ esa Hkh tku Hkjus okyh izrhr gksrh gSA 
bur F;ksa dh ppkZ ;gka eSus blfy, dh fd vfrgkldkjksa dk /;ku bl yksdxkFkk 
dh vksj ugha x;k gS vkSj vkYgk ,oa mny ,oa jktk ekfgy  tks jktiwr dky ds 
volku dky ds laHkor% egku dwVuhfrK Fks  dks mfpr LFkku vfrgkldkjksa us vc 
rd ogha fn;k gSA  
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        egkHkkjr dk Hkh ,sfrgkfld egRo ugha fn;k x;k Fkk] ijUrq foxr n”kd 
dh [kqnkbZ ls] leqnz ds xHkZ ls] d’̀.k dh }kfjdk&uxjh ds vo”ks’k bu rF;ksa ds 
ToyUr izek.k gSa ] fd egkHkkjr ds vk[;ku diksy &dfYir ugha vfirq ;R; gSA  
   izfl) ifjgkj lezkVksa dh oa”kkoyh fuEufyf[kr gS ftUgksaus dUukSr tks rRdkyhu 
Hkjr dk lcls egRoiw.kZ lkLad`frd dsUnz Fkk ij “kklu fd;k FkkA ukxHkVV izFke 
ds izikS=] ukxHkV f}rh; us dUukSt ds “kkld pdzk;q) dks ijkftr dj viuh 
jkt/kkuh dUukSt esa 805 bZ0 LFkkfir dj ifjgkj oa”k &”kk[kk dha uhao MkyhA lezkV 
fefgj & Hkkst us mrj esa fgeky;] iqjc esa fcgkj] if”pe esa iatkc rFkk nf{k.k esa 
lkSjk’V rd viuk jkT; foLrkj fd;k FkkA fo}u esa fCkgkj] if”pe esa iatkc rFkk 
nf{k.k esa lkSjk’V rd viuk jkT; foLrkj fd;k FkkA fo}ku bfy;V us fefgj & 
Hkkst dks vjcksa dk vfe= rFkk bLyke dk lcls cMk ”k=q ekuk gSA dq#{ks= ds 
isgksck iz”kfLr ls ogkWa rd] mlds jkT; dh lhek dk irk pyrk gSA jksgrd ds 
[kks[kjkdksV uked LHkku esa ik;s x;s Vdlky dk ixek.k mlds rkWack &pkWanh ds 
flDds gSa ] tks izpqj ek=k esa ogkWa ik;s x;sA djuky esa Hkh izkphudkyhu ifjgkj 
jktkvksa ls fufZeZr ewfrZ;kWa izkIr gqbZ gSaA fefgj Hkkst ds flDdska ij ,d vksj okjkg 
vorkj sk fp= gS rks nwljh vksj ^Jh enkfnokjkg^ fy[kk gSA  
       vkSjaxtsc ds dky esa izrki flag ifjgkj us esjB] xkft;kckn ; cqyan”kgj ] 
eqjknkckn ds yxHkx vkB lkS xkao ij vf/kdkj fd;k FkkA vuds iq= vuwi flag us 
cqyan”kgj ftys esa xaxk &rV ij vuwi ”kgj clk;k FkkA muds ikS= lkfnd flag ds 
dky esa iaok”kk uked LFkku esa lu 1717 esa tkSgkj ozr fd;k FkkA ¼eqfLye ”kkldksa 
ds vR;kpkjksa ls {k=kf.k;ksa ds lrhRo dh j{kk ds fy,½ laHkor% jk.kk lkWaxk dh iRuh 
deZorh] tks jk.kk izrki dh nknh Fkh] ds tkSgj ¼1545½ ozr ds ckn Hkkjr ds vk;Z & 
ohjksa dk ;g vafre tkSgj FkkA  
    jktiwr dky dh egRoiw.kZ ?kVuk izfrgkj] iky ,oa jk’VdwVksa ds chp dUukSt 
dh xnnh gfFk;kus gsrq f=nyh; la?k’kZ dh gSA ukxHkV f}rh; ;oa /keZiky f}rh; ds 
chp 825bZ0 ds vklikl lw;Zx< dk mijksDr ;q++) gqvk FkkA iqu% egsUnziky izFke us 
Hkh ukjk;.kiky ¼ikyoa”kh; “kkld ftlus i”kqifrukFk usiky ds vkpkZ; dks 863 bZ0 
esa eWaqxj nku &i= ds }kjk dqN xzke nku fd;k Fkk½ dks ijkftr fd;k vkSj ex/k] 
fefFkyk ,oa vax izns”k ds cgqr cMs+ Hkw & Hkkx dks vius ifjgkj lkezkT; esa feyk 
fy;k FkkA  
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       gekjs iwoZt mDr ;q)ksa esa flQZ Hkkx gh ugha fy;s] cfYd lkezkT; dky esa 
bl lheakr izns”kksa dk “kkld dUukSt ds izfrfuf/k ds #i esa jgsA bUgha dkj.kksa ls 
tc izfrgkjksa dk lw;kZLr gqvk vkSj gekjs iwoZt okil mWapgj vkSj ukxkSj pys x,A  
       rc iqUk% ¼1200 bZ-½ eqlyekuksa ds lw;ksZn; dky esa pUnsy ohj fodze ds lkFk 
gekjs iwoZt x`/kzdwV {ks= ls gksdj }kn”k T;ksfrfyZx ckck oS|ukFk /kke iwtk djus 
i/kkjs ]dbZ ifjokjksa ds lkFkA mldky esa bl {ks= dh vafre ikyoa”kh lezkV bUnz|qEu 
ftuds izfl) x< dk HkXuko”ks’k [kSjk ,oa teqbZ ds chp eq[; iFk ij bUniS esa 
vofLFkr gS ds i”pkr fu’kkn oa”kh fuxkSfM;k us frdMe djds ixkIr dk fy;k FkkA 
yksdxkFkk gS fd egkjkt bUnz|qEu egku fl) tksxh FksA mUgsa dksbZ larku ugha gqbZ 
FkhA bUniS x< ds lkeus fo”kky rMkx gS ftls doS;k iks[kj dgrs gSa fd mDr 
iks[kj esa gh jktk vkSj jkuh fuR; &izfr Luku dey d sirs ij tksx cy ls [kMk 
gksdj fd;k djrs FksA muds fnO; oL= Hkxoku lw;Z dh d`ik ls tksx cy ls mUgsa 
fuR; & izfr lw;Z ueLdkj ds i”pkr izkIr gksrk FkkA  
       ,d fnu nuds oL= ugha vk;s dey dk irk Mksyus yxkA os nksuksa fdlh 
rjg egy vk;s] vUu ty xzg.k ugha fd;kA jkf= esa lk/kuk esa mUgsa ;g Kku feyk 
fd muds jkT;kjksg.k dk dky lekIr gks pqdk gS] vr% vxys lqcg ftl O;fDr ij 
mudh utj iMs mls jktegy lkSai dj os okuizLFk ds fy, izLFkku djsaA mlh jkf= 
ds i”pkr czgkz eqgwrZ esa jktk & jkuh egy NksM fudy iMsA dgk tkrk gS fd egy 
ds ckgj fu’kkn oa”kh igjsnkj fuxkSfM;k ij izFke utj iMus ds dkj.k jktegy 
mls lkSai dj vafre ikyoa”kh lezkV bUn|qEu egy ls py iM+sA bl izdkj 
fuxkSfM;k oa”kh; jkt dh LFkkiuk x`/kzoV ioZr ekyk ds iSjksa ij gqbZA m/kj egkjkt 
bUnz|qEu dk gh cuk;k gqvk  ¼yksdxkFkkuqlkj½ gS vkSj mldk fuekZ.k & dky Hkh 
egkjkt bUnz|qEu ds jkT;kjksg.k dky ds ckn dk gSA eSus fefFkyk ds eSfFkyh Hkk’kk 
ds ,d xzaFk esa i<k  ¼mDr xzUFk nso?kj esa gS½ fd mDr egkjkt bUnz|qEu dk fOkokg  
fefFkyk ds ,d jkt?kjkus esa gqvk FkkA mijksDr ?kVuk ds mijkar jkt &efg’kh vius 
fefFkykapy ds uSgj esa pyh x;h FkhA D;ksafd mDr dky esa og xHkZorh FkhA mDr 
jkt & efg’kh us jk; j.key uked iq= dks tUe fn;kA  
       fuxkSfM+;k oa”kh; jktk cMs vR;kpkjh gq,A mUgksaus vius jkT; ds ckzgkz.k & 
{kf=; dU;kvksa dk cyiwoZd Mksyk ysuk pkgk A iwjs {ks= ds yksx =kfg & eke =kfg 
& eke dj jgs FksA fuxkSfM;k ls eqfDr gsrq lHkklnksa us vius jkt & iqjksfgr Jh 
oktis;h laHkor% iafMr jkekukFk ds usr`Ro esa fonzksg djuk pkgkA fonzksg dh /kVk,Wa 
meM jgh FkhA mlhdky esa gekjs iwoZt lg ohj & fodze pUnsy dqekj ] vU; 
jktiwr ifjokjksa ds lkFk bl {ks= ls xqtj jgs FksA fuxkSfM;k jktk us ml dkfQys 
dks #dok;k vkSj “kL= lfTtr gksdj fcuk mlds btktr ds m/kj ls xqtjus ij 
naM nsuk pkgkA dgk tkrk Fkk mldh fu;r esa [kksV FkhA fdlh rjg chp &opko 
dj yksx ckck oS|ukFk dh “kj.k esa x;sA ogkWa djhc ,d ekg rd yksx iwtk & 
vpZuk esa yxs jgsA  
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       dgrs gSa fd ohj fodze dks ,d jkf= LoIu esa Hkxoku “kadj us n”kZu nsdj 
dgk ;g jkT; rqEgkjs oa”k ds Hkksx ds fy, gSA ml dkfQys ds cqf)eku iafMr Jh 
fxjh”oj “kqDy ,oa fuxkSfM;k ds jkt&iqjksfgr Jh jkekukFk oktis;h dh ea=.kk ds 
vk/kkj ij ew[kZ fuxkSfM;k vf/kifr dks] ftls nso?kj ls okilh ij egy esa dkfQys 
ds yksxksa ds mifLFkr gksus dk opu fnyok;k x;k FkkA dgk tkrk gS fd dkfQyk 
tc fyPNohokj ds igqapk rc fuxkSfM;k ds yksxksa us mUgsa iqu% jksdkA yksx ekSds ekSds 
dh rkd esa FksA  
        ,d dwVuhfrd iz;kl ds rgr ckadqM+k jktiwrksa usa LFkkuh; yksxksa ds “kg 
ij fuxkSfM+;k egy esa izos”k dj eq[; )kj dks can dj fn;kA vanj esa Hkh’k.k ;q+) 
gqvkA fuxkSfM+;k ds 16 esa ls 15 HkkbZ ekjs x,A vafre HkkbZ Hkh dqN fnuksa ckn ekjk 
x;kA bl izdkj ikyoaf”k;ksa ds iqjkus jkT; ij ohj fodze us pansy jkT; dh LFkkiuk 
dhA mudk LoxZokl 1298 bZ- esa gks x;kA  
 
 

 ikWy oa”k 
 
“k”kkad dh e`R;q ds Ik”pkr caxky esa yxHkx ,d “krkCnh rd dsfUnz; lRrk dk 
vHkko jgk rFkk ogka jktuhfrd vfLFkjrk cuh jghA  xksiky ds )kjk ogka iWky oa”k 
dh LFkkiuk dh x;hA xksiky ds mRrjkf/dkjh /keZiky gq,A  mUgksus 770 & 81- bZ- 
rd “kklu fd;kA vusd lQyrk,W gkfly dhA mlds ckn /keZiky ds iq= nsoikWy 
jktk cusA  mUgksus 810 & 850bZ- rd “kklu fd;kA mlds ckn nsoikWy dk Hkrhtk 
foxzgikWy jktk cusA  blds ckn ukjk;.kikWy] jkT;ikWy] xksiky f)rh; vkSj 
foxzgikWy f)rh; us 988 bZ- rd “kklu fd;kA  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   Ekkyok oaa”k 
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Ekyok ij igys izfrgkj oa”k dk vf/kdkj Fkk] ijarq mlds iru ds ckn ogkW ijekj 
oa”k dk vf/kdkj gks x;kA  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

vfUgyokM+k & pkyqD;@lksyadh oa”k 
vfUgyokM+k esa pkyqD; oa”k dk “kklu FkkA bls lksyadh oa”k Hkh dgk tkrk 

gSA  
 
 
 
 
 
 
 

usiky oa”k 
 

X;kjgoha “krkCnh ds   
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

dUukSt oa”k 
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dUukSt esa  
 
 
 
  
 
 

psfn oa”k 
 
psfn esa dypqfj;ksa dk “kklu Fkk vkSj  
 
 
 
 
 

Tktkd eqfDr@ pansy oa”k 
 
Ttkd eqfDr esa pansy oa”k dk “kklu FkkA ttkd eqfDr 
 
 
 
 

esokM+@ xqfgy oa”k 
 
1151 bZ- rd esokM+ esa  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

fnYyh@ rksej oa”k 
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X;kjgoh  
 
 
 
 
 
 
 
 

 dqN izeq[k jktoa”k vkSj muds laLFkkid 
 

 jktoa”k  laLFkkid  

Ikjekj oa”k okDifr eaqt 

Xkgnoky oa”k pUnznso 

Lksu oa”k fot; lsu 

“kkgh oa”k  dYyj 

dypqjh oa”k Okkejkt nso 

eYy oa”k vjfeYy nso 

Ykskgj oa”k Laxzke jkt 

dkdksZV oa”k nqyZHk oeZu 

mRiy oa”k vofUr oeZu 

izfrgkj oa”k & mTtSu “kk[kk ukxHkV izFke 
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       bfrgkldkjksa us duZy VkaM dh rjg LFky fo”ks’k dk fujh{k.k dj HkkSxksfyd 
ifjos”k ds vkyksd esa ;fn bfrgkl & ys[ku dh ifjikVh pyk;h gksrh rks ge viuh 
Hkwyh&fcljh xkFkk dks vkt vkSj izekf.kdrk ds lkFk tku vkSj le> ikrsA 
vk/kqfudrk ds cgko esa ekSfydrk dks Bsal igqph gSA 
 
 
 
 
 
 
       vkt jktiwr¼{kf=;½ lekt dks dky pdz ls tq>rs vkrrkf;;ksa dh vla[; 
fouk”kdkjh vkSj fo/oa”kd vkdze.kksa ds ckotwn jke] d’̀.k] egkohj] xkSre] v”kksd] 
fodzekfnR;] Hkkst] cIik jkoy] jk.kk&dqEHkk] i`Fohjkt] jk.kklakxk] jk.kk izrki vkSj 
f”kokth bR;kfn dh bl fojklr dks csgn lathnxh ds lkFk latksdj j[kus dh 
t#jr gSA t#jr gS ml “kfDr dks xkSjo eafMr dj lgh bfrgkl dks izfr’Bkfir 
djus dhA  
       bl ckr ij csgn vk”p;Z gksrk gS fd ftu {kf=;ksa & jktiwrksa us gtkjksa 
o’kksaZ rd bl ns”k dh feVh ds fy,] viuh laLd`fr dh j{kk ds fy, galrs&galrs 
dqckZuh ns nh] mUgs dqN bfrgkldkjksa us rks ^fons”kh* rd dg fn;kA jktiwr 
egklHkk ;g ekurh gS fd gj O;fDr ds vanj fodkj gksrs gSa vkSj fu’i{krk iwoZd 
fodkjksa dh vkykspuk Hkh gksuh pkfg,] ysfdu muds vfLRkRo dks pqukSrh nsdj 
gjfxt ughA 
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jktiwr lsuk 
         
        jktiwr lsuk] iSny lsuk] ?kqM+lsuk vkSj gfLrlsuk ls feydj curh FkhA 
jktiwr lsuk ds ;g gkFkh dHkh & dHkh viuh gh lsuk ds fy, ?kkrd fl) gksrs Fks] 
vusd ;q)ksa esa gkfFk;ksa us viuh gh lsuk dks jkSan Mkyk vkSj thrk  gqvk ;q) jktiwr 
lsuk gkj xbZA 

jktiwrksa dk iz”kklu 
         
        jktiqrksa dh iz”kklu O;oLFkk iz”kaluh; FkhA lk/kkj.k iztk muds ”kklu 
dky esa vR;ar [kq”k FkhA mu ij djksa dk cks> de Fkk vkSj mudk thou lqjf{kr 
FkkA jktiwr “kkld viuh iztk dh gj izdkj dh lgk;rk vkSj lsok ds fy, rRij 
jgrs FkssA fupys Lrj ij ;|fi lkeUrh O;oLFkk Fkh] ijUrq loksZPp lRrk jktk ds 
gkFkksa esa FkhA jktk dk eq[; dk;Z vius jkT;  dh ckgkz vkdze.k ls j{kk djuk rks 
Fkk gh] ijUrq lkFk gh lkFk vkUrfjd lqj{kk ,oa ”kkfUr O;oLFkk Hkh cuk, j[kuk FkkA 
blds vykok mldk ije drZO; Fkk fd og biuh iztk dks lHkh izdkj ds d’Vksa ls 
eqDr j[ksA jktk dks “kklu izcU/k esa lgk;rk nsus ds fy, ;qojkt vkSj efU=e.My 
gksrs FksA vDlj jktk vius T;s’B iq= dks ;qojkt fu;qDr djrk Fkk tks mldk 
mRrjkf/kdkjh gksrk FkkA ijUrq dHkh&dHkh jktk vius NksVs iq=ksa dks Hkh ;qojkt 
fu;qDr djrk FkkA  
        efU=;ksa dh la[;k jktk dh bPNk ij fuHkZj djrh FkhA ^vYyV* dk 
eagkeU=h ^eEeV* FkkA efU=;ksa ds vfrfjDr egkizfrgkj ¼njckjh½] laf/kfoxzfgd        
¼fons”k ea=h½] Hk.Mkxkfjd ¼lSU; lkexzh ,df=r djus okyk½] dksViky ¼nqxZfujh{kd½]    
n.Mikf”kd ¼iqfyl vf/kdkjh½]  fHk’kd ¼jktoS|½] Hk.Mkfjd ¼jktdks’k vf/kdkjh½   
rFkk vkar%iwfjd vkfn vf/kdkjh gksrs Fks vykok jktiqjksfgr dks Hkh mPPk LFkku izkIr 
FkkA  
  iz”kklu esa lsuk dk LFkku egRoiw.kZ FkkA jktLo dk vf/kdka”k Hkkx lsok ij [kpZ 
fd;k tkrk FkkA lkeaaUrks dh lsuk ij jktk ;|fi fuHkZj djrk Fkk fQj Hkh mldh 
viuh vyx lsuk gksrh FkhA iSny] gkFkh ] v”o ,oa jFk lsuk dk eq[; vax gksrs FksA 
dqN ”kkldksa ds ikl ukS lsuk Hkh FkhA  
        ;|fi i`Fkd U;k;ky;ksa dh O;oLFkk Fkh] ysfdu jktk gh loksZZPp U;k;k/kh”k 
gksrk FkkA ;k; dk vk/kkj /keZ“kkL= dks gh ekuk tkrk FkkA n.M O;oLFkk dBksj ugha 
FkhA lk/kkj.kr% tqekZus dh ltk vf/kd lquk;h tkrh FkhA vax & foPNsn ds n.M dk 
Hkh izko/kku FkkA lR; dh tkWap ds fy, dHkh dHkh vfXu ijh{kk yh tkrh FkhA  
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        iz”kklu dh lqfo/kk ds fy, jkT; dks dbZ izkUrksa esa ckWaVk tkrk Fkk] ftUgsa 
^e.My* dgrs FksA budk ”kkld ^e.Mfyd* dgykrk FkkA e.Myksa ds vUrxZr 
^fo’k;* vkrs Fks ftudk vf/kdkjh ^fo’kifr^ gksrk FkkA czkgkz.kksa dks nku esa fn, x, 
xkWo ^vxzgkj* dgykrs Fks vkSj buds vf/kdkjh dks rU=iky dgk tkrk FkkA xzke 
iz”kklu dh lcls NksVh bdkbZ FkhA xzke iz”kklu dk mrjnkf;Ro ^iapdqy^ ij FkkA 
ftuesa ikWp O;fDr izeq[k gksrs Fks tks lHkh izdkj ds >xMs+ fuiVkrs FksA buds fu.kZ;ksa 
dks jktk dh ekU;rk izkIr gksrh FkhA cM+h ef.M;ksa dk ”kklu dk;Z e.Mfidk,W 
pykrh FkhA budk izeq[k dk;Z cktkj izcU/k dj olqyh] rkykcksa ,oa lM+dksa dh 
ejEer djkuk vkfn FkkA catj Hkwfe ij iapdqy dk vf/kdkj gksrk Fkk vkSj ;s gh 
fofHkUUk lfefr;ksa ds fy, fu;e cukrs FksA izR;sd lfefr dks vius dk;Z dk fooj.k 
xzke lHkk ds lEeq[k j[kuk gksrk FkkA bldk vFkZ ;g gqvk fd xzke iz”kklu turU= 
ij vk/kkfjr FkkA dqy mit dk NBk Hkkx Hkwfedj ds #i esa fy;k tkrk FkkA  
 

lkekftd fLFkfr 
 
         jktiwr dky esa fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr esa dkQh ifjorZu gqvkA 
mudh fLFkfr esa dkQh fxjkoV vk;h FkhA blds ckotwn mudh fLFkfr lEekutud 
cuh gqbZ FkhA vkSjrksa dks ekWa] cfgu vkSj iRuh ds #i esa vknj ,oa lEeku feyrk FkkA 
fL=;ksa ds fy, f”k{kk ds }kj [kqys gq, Fks vkSj mUgs ifr pquus dk vf/kdkj FkkA 
uknksy ds jktk dh cfgu nqyZHk nsoh rFkk t;paUnz dh cfgu la;ksfxrk us vius ifr 
Lo;a pqusA lkgl vkSj cgknqjh esa jktiwr fL=;kWa iq#’ksak ls fdlh Hkh izdkj ls de 
ugh FkhaA vusd dfBu ifjfLFkfr;ksa esa jktiwr fL=;ksa us vk”p;Ztud lkgl dk 
ifjp; fn;k gS vkSj ohjrkiw.kZ dk;Z fd, gSaA fL=;kWa vius ifr ds fy, lefiZr gksrh 
Fkh vkSj viuh bPNk ls ^lrh* gksrh FkhA vkRelEeku vkSj izfr’Bk mUgsa lcls vf/kd 
fiz; FkhA fL=;kWa vius lEeku dh j{kk ds fy, Lo;a dks lkewfgd #i ls vfXu dks 
lefiZr dj nsrh FkhA bls ^tkSgj* dgk tkrk FkkA jkuh i|feuh dk tkSgj jktiwr 
bfrgkl esa izfl) gSA ^fo/kok fookg* izpfyr ugha Fkk] fQj Hkh fo/kok fookg dh dqN 
?kVuk,a izdk”k esa vk;h gSaA jktiwrksa esa inkZ &izFkk ugha FkhA  
        jktiwr dky esa o.kZ&O;oLFkk gh lkekftd thou dk vk/kkj FkhA czkgkz.k 
,oa jktiwrksa dks lekt esa loksZPp LFkku izkIr FkkA czkgkz.k /keZ”kkL=ksa ds vk/kkj ij 
lekt dk ekxZn”kZu djrs FksA jktuhfrd lRrk jktiwrksa ds ikl FkhA czkgkz.k muds 
izeq[k lykgdkj gksrs FksA duZy VkM ds vuqlkj] ^^{f=; oxZ vnE; mRlkg] 
jk’VzHkfDr] ns”kizse] oSeuL; vkfn xq.kksa ls ;qDr FkkA ^^czkgkz.k ,oa jktiwrksa ds ckn 
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lekt esa rhljk LFkku oS”;ksa dk FkkA oS”; O;kikj djrs FksA lkjh vkfFkZd O;oLFkk 
mUgha ds gkFksa esa dsfUnzr FkhA  
 
 
 
        bl dky esa tkfr lEcU/kh fu;e FksA ^cywrk izFkk* fodflr gks xbZ FkhA 
;g Lej.kh; rF; gS fd caxky vkSj xqtjkr esa tgkWa O;kikj izxfr ij Fkk ogkWa eqnzk 
cgqr de ek=k esa feyh gSaA] vFkkZr ;g dgk tk ldrk gSa fd eqnzk dk de izpyUk 
gh bl dky dh fo”ks’krk gSaA 
 

jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,Wa 
 
        o.kZ&O;oLFkk ds vk/kkj ij fo”o#i rFkk eas?kkfrfFk us {kf=;ksa dks jktlRrk 
dk vf?kdkjh ekuk gSaA fdUrq O;ogkj esa {kf=;sRrj tkfr ds ”kkldks dks Hkh dqN 
Hkk’;dkjksa us oS| ?kksf’kr fd;kA Le`frdkjksa us iztk dks lqj{kk iznku djuk jktk dk 
izeq[k drZO; ekuk gSA blds gh  lkFk jktk dh vlhfer ”kfDr dks ekU;rk nsus ij 
Hkh mls /kkfeZd rFkk yksdekU;rkvksa ij vk/kkfjr fu;eksa dks ekuus ij cy fn;k x;k 
gSA es?kkfrfFk us iztk laj{k.k ds nks Lo#i fufnZ’V fd, gSaa %& 
   1 jktk dk vuqcU/k & tkfr & /keZ vFkkZr dj nsus okyksa dh lqj{kk u djus ij 
jktk iki dk Hkkxh gksrk gSaA vFkkZr lqj{kk iznku djus ds ,ot esa jktk viuh 
vkftfodk izkIr djrk gSA 
   2 jktk ds lkekU; /keZ vFkkZr ;fn jktk fu/kZu] vlgk; ;k Jks=h; dh j{kk ugha 
djrk rks og LoxZ dk vf/kdkjh ugha jg tkrkA 
        Ekuq ds vuqlkj dj u nsus okys O;fDr dh lqj{kk dk nkf;Ro Hkh jktk dks 
mBkuk iMrk gS] fdUr q;fn jktk dj izkIr djds Hkh pksjksa dk fouk”k ugha djrk rks 
bl yksd esa iztk ds vlaarks’k dk dksiHkktu curk gSA dYi r# esa euq ds vuq#i 
gh yksd j{kk ds fy, jktk dks yksdikyksa ds rRoksa ls mRiUu ?kksf’kr fd;k gSaA Kkr 
gksrk gS fd jktkvksa dh mRifr ls tqM+k ;g fl)kUr nSoh fl)kUr dh iqf’V djrk 
gSA  
        foKkus”oj ds vuqlkj jktk dh U;k; lHkk esa fo}ku czkgkz.kksa dh Hkwfedk 
xkS.k FkhA mlds vuwlkj U;k;lHkk esa O;kikfj;ksa dk izfrfuf/kRo vfuok;Z FkkA ”kqd ds 
vuqlkj uhfr”kkL= ,d vkn”kZ jkT; O;oLFkk dk izfriknu djus ds lkFk gh jktk ds 
dY;k.k ,oa vf/kdkj {ks= dh lhek ij foLrkj ls fopkj djrk gSA uhfr”kkL= lekt 
ds gj o.kZ dks izHkkfor djrk gSA ”kqdz ds vuqlkj vius iwoZ tUe ds deksZ ds dkj.k 
gh jktk i`Fokh dk ”kkld curk gS vkSj vius deZ rFkk ri ls cy”kkyh curk gSA  
   vkBoha ls ckjgoha lnh dk dky jktiwr dky dgk tkrk gSA bl nkSjku izkphu 
jkt&O;oLFkk d rRo uohu ifjorZuksa ds lkFk fo|eku jgsA bl nkSjku jktuhfrd 
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vusdrk fo|eku jghA lEiw.kZ mrj Hkkjr ij fdlh ,d lEizHkq lRrk dk vkf/kiR; 
ugha jgkA vusd NksVs & NksVs jkT; vfLrRo esa vk x, FksA  
 
 
 
 
         blfy, jkt&O;oLFkk {ks=h; Lrj ds lkekftd rFkk vkfFkZd vk/kkj ij 
laxfBr jkT; O;oLFkk dh nsu FkhA lkearh izFkk us LFkkuh; “kklu O;oLFkk dks 
LFkk;h #i nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA  
        jktk jkT; lapkyu ds fy, efU=ifj’kn dh fu;qfDr djrk Fkk vkSj viuh 
bPNkuqlkj mUgsa gVk Hkh ldrk FkkA dqN izek.kksa ls fofnr gksrk gS fd ea=h in esa 
oa”kkuqxr izo`̀fr vk xbZ FkhA efU=ifj’kn esa efU=;ksa dh la[;k fuf”pr ugha FkhA 
efU=;ksa ds ea=ky; fuf”pr gksrs FksA 
        iz”kklu esa lqfo/kk ds fy, jkT; izkUrksa esa ikzUr & e.Myksa esa rFkk e.My 
& fo’k;ksa esa cWaVs gksrs FksA izfrgkj dky esa Xokfy;j iz”kklu esa dksViky] caykf/kdr̀] 
nks Jsf’Bu vkSj lkFkZokg dh ,d lfefr FkhA uxj iz”kklu esa O;kikjh oxZ dk egRo 
Fkk rFkk lSfud&vlSfud iz”kklu esa foHkktu FkkA Jsf’Bu vkSj lkFkZokg vLkSU; 
vf/kdkjh FksA 
        ra=iky uked Hkwfe vf/kdkjh dh fu;qfDr jktk }kjk dh tkrh Fkh ftldh 
vuqefr Hkwfenku ds fy, vko”;d FkhA  jktiwr dky esa Hkwnku dh ijEijk dk 
O;kid  fodkl gqvkA ftUgsa Hkwfe nku esa nh tkrh Fkh mUgsa iz”kklfud vf/kdkj Hkh 
gksrs FksA cnys esa os jktk dks dj ,oa lSfud lgk;rk iznku djrs FksA 
        iSny lSfud] v”o lsuk o gfLr lsuk] lsuk ds izeq[k vax FksA ukS lsuk dk 
mi;ksx dsoy pksy ,oa iky oa”k us fd;kA egklsukifr] lsukifr] cykf/kdr̀]  lSU; 
vf/kdkjh FksA dksViky nqxZ dk lSuk vf/kdkjh gksrk FkkA 
 

d`f’k ,oa Hkw & O;oLFkk 
 
        xqIrksRrj dky esa Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ifjorZu gq,A bl 
egRoiw.kZ ifjorZu dk dkj.k Hkwfe nku rFkk Hkwfe dh O;oLFkk FkhA bl ubZ Hkw& 
O;oLFkk esa lkeUrokn dks n<̀+ fd;k vkSj lekt dks iwjh rjg izHkkfor fd;k rFkk 
lekt ds gj o.kZ ij viuk Li’V izHkko NksM+kA  
   mM+hlk]] e/; Hkkjr] egkjk’V] vle] fcgkj] caxky] cqUnsy[k.M] jktLFkku vkfn 
ls izkIr jktiwrdkyhu vfHkys[kksa ls Kkr gksrk gS fd jktk egkjktkvksa us czkgz.kksa vkSj 
/kkfeZd laLFkkvksa dks Hkwfe vFkok xzke nku fd, FksA blh ds QyLo#i /khjs & /khjs 
Hkw&O;oLFkk esa ifjorZu vkus yxsA  
 
------------------------------------------------------------------lekIr-------------------------------------------------------------------------------- 



 32

  
 
 
 
 
 

uksV %& 

;g osclkbZV xkSre cq) lsok laLFkku] te’ksniqj dh izLrqfr  vkSj iz;kl ek= 
gSA ges iw.kZ fo’okl gS fd bl osclkbZV ls {kf=;&jktiwr ifjokjksa ds ‘kknh&fookgksa 
rFkk bfrgkl vkSj orzeku dks tkuus vkSj le>us esa bldh mi;ksfxrk rsth ls 
c<s+xhA vkids fopkj@lq>koksa dk ge lgz̀n; Lokxr djrs gSaA ns’k ds dksus&dksus esa 
cls rFkk fons’kksa esa jg jgs {kf=;&jktiwr ¼,u- vkj- vkbZ½ cU/kqvksa ls ;g lknj 
vuqjks/k gS fd os viuk vkSj vklikl esa jg jgs {kf=;&jktiwr cU/kqvksa iw.kZ fooj.k 
vo’; HkstsaA   
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